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Com o titulo “O Grande Antncio para todos os Jovens”,
no capitulo 4 da Exortacio Apostélica Pds-Sinodal Christus Vivit
(n. 111-133), 0 Papa Francisco destaca trés verdades que, segundo
ele, sdo a coisa mais importante a ser anunciada, aquilo que nunca
se deveria calar e que todos precisamos sempre escutar.

A primeira verdade é que Deus nos ama. E nunca devemos
duvidar disso, apesar do que possa nos acontecer navida. A segunda
verdade é que Cristo nos salva. E foi por amor que Ele se entregou
até o fim para nos salvar. “Tendo amado os seus que estavam no
mundo, amou-os até o fim” (Jo 13,1). O amor do Senhor é maior
que todas as nossas contradigtes. E a terceira verdade, inseparavel
da anterior, é que Ele vive! “E preciso voltar a recordd-lo com
frequéncia, porque corremos o risco de tomar Jesus Cristo apenas
como um bom exemplo do passado, como mem©ria, como alguém
que nos salvou dois mil anos atras. (...} O que nos enche com a sua
graca e que nos liberta, o que nos transforma, o que nos cura e
nos conforta é alguém que vive, é o Cristo Ressuscitado, cheio de
vitalidade sobrenatural, vestido de luz infinita” (ChV, n. 124).

Nestas trés verdades — Deus nos ama, Cristo rios salva, Ele vive —
vemos Deus Pai e Deus Filho. E, onde estio o Pai e o Filho, também
estd o Espirito Santo. E ele quem prepara e abre os coracdes para
que recebamos essas verdades. O Espirito Santo nos faz entrar
cada vez mais no coracdo de Cristo a fim de que também nds
tenhamos o seu amor, a sua luz e a sua for¢a.?

Em 2020, a animacdo vocacional do Brasil se deteve na primeira
verdade como tema de aprofundamento do Més Vocacional, com
o tema: ‘Amados e chamados por Deus”, e o lema: “Es precioso a

FRANCISCO. Exortagdo Apostélica Pos-Sinodal Chritus Vivit. (Documentos Pontificios, 37). Brasilia:
Edi¢des CNBB, 2019.

Trecho do livro: CNBB. Vocagdo e Discerniniento. Documento Final do 42 Congresso Vocacional do Brasil.
2.ed., n. 100-104. Brasilia: Edi¢des CNBB, 2021,
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meus olhos... eu te amo” (Is 43,4).> Agora, com este subsidio Hora
Vocacional, aprofundaremos a segunda verdade. Por isso, o tema:
“Cristo nos salva e nos envia”, e o lema: “Quem escuta a minha palavra
possui a vida eterna” (cf. Jo 5,24). A terceira verdade, que da o nome 2
Exortacao Apostolica Christus Vivit (Cristo vive), esperamos aprofundar
em um proximo subsidio vocacional.

Este subsidio, construido a varias maos, envolvendo os organismos
que compoem a Comissdo Episcopal Pastoral para os Ministérios
Ordenados e a Vida Consagrada, bem como outras Comissoes da CNBB,
oferece uma riqueza de celebragdes. Foram eclaboradas para serem
Hora Vocacional, ou seja, momento orante de escuta da Palavra de Deus,
leitura, medita¢do e contemplagdo rumo a prixis vocacional. Sio seis
roteiros de Leituras Orantes e cinco Rodas de Conversa, com temas
relacionados as vocagdes especificas — cristaos leigos e leigas, familia,
catequistas, missdo, vida consagrada, ministério ordenado, animacdo
vocacional da juventude. Além disso, o subsidio oferece uma proposta
de Ter¢o Vocacional e uma Vigilia Vocacional. No fim, uma reflexdo a
partir da mensagem do Papa Francisco para o Dia Mundial de Oracao
pelas Vocagdes de 2021, cujo tema foi “Sdo José: o sonho da vocacio”.
Tal mensagem pode ser complemento para qualquer das propostas de
celebragdo, nas trés palavras-chave vocacionais ali meditadas pelo Papa
Francisco. O chamado de Deus realiza nossos maiores sonhos: nossa
resposta concretiza-se no servigo e na missao; essa vocacio — chamado e
resposta — vai amadurecendo através da fidelidade cotidiana.

Seja-nos concedida a graca de praticar, com fidelidade, o
mandamento deixado por Jesus quando se dirigiu aos seus mais
proximos e disse: “Pedi, pois, ao Senhor da colheita que envie
trabalhadores para sua colheita” (Mt 9,38; Lc 10,2).

Dom Joao Francisco Salm
Presidente da Comissdo Episcopal Pastoral
para os Ministérios Ordenados e a Vida Consagrada

3 Subsidio disponivel em: https:ifwww.edicoescnbb.com.briprodutolamades-e-chamados-por-deus-encont ros-
e-celebracoes-para-o-mes-vocacional-2020-digital-71503.
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Orientagoes iniciais

* Organizar o ambiente de forma acolhedora. Preparar o altar para
o0 Santissimo ao centro e dispor os jovens ao redor. Colocar velas
ou lamparinas e deixar poucas luzes acesas. Preparar o ambao
para a leitura da Palavra de Deus.

* Caso ndo haja exposi¢do do Santissimo, destacar a Palavra de
Deus. tendo, ao lado, fotos dos participantes ou seus nomes,
objetos da realidade juvenil local.

* Os cantos sugeridos podem ser substituidos por cantos
conhecidos do grupo. Pode-se, também, incluir outros.

* Para a chegada, sugere-se colocar um refrdo orante ou fundo
musical que favoreca a interiorizagio.

* Conforme o costume local, pode-se deixar espacos de siléncio
ou de preces livres durante toda a vigilia.

* Cabe valorizar os espagos de siléncio como exercicio de escuta
do Senhor que chama.

* Para os salmos, utilizamos a versao da Liturgia das Horas: para as
demais leituras, a Biblia da CNBB. Embora transcritas, as leituras
devem ser feitas da prépria Biblia.

* Os leitores poderao ser distribuidos entre os participantes.
Sugere-se, para a funcdo de animacdo, a alternincia entre um
jovem e uma jovem.

1. ACOLHIDA

Animadora: Estamos juntos para louvar ao Senhor que nos criou, que
nos ama infinitamente e nos chama. Queremos silenciar e receber
suas gracas abundantes, ouvir sua voz e pedir a graca de responder
com generosidade ao seu chamado de amor. Silenciemos nossa mente
€ Nosso coragdo, tomemos consciéncia do lugar sagrado que é nosso
proprio interior, e abramos espaco para o Senhor que nos visita.

(Breve momento de siléncio)



Vigilia Vocacional com a Juventude

Refrao orante: Tudo por causa de um grande amor...

Animador: O Senhor nos convida constantemente a estar com Ele, a
nos aproximarmos e a nos deixar amar por aquele que é todo amor
e bondade. O mistério da Encarnagdo nos revela o desejo de Deus
estar perto de nds. Jesus assume o projeto de salvacdo do Pai e se faz
pequeno, se faz Pdo para permanecer sempre conosco.

2. ADORACAO

Com exposigdo:

Animador: Acolhamos a Jesus presente no Santissimo Sacramento

abrindo nosso corac¢do para estarmos em sua companhia.

(canto a escolha)

Gragas e louvores...

Gloria...
Animadora: Fixemos nosso olhar em Jesus e deixemos que Ele nos olhe
e nos revele o seu amor. Que nos revele quem somos nds. Que nos
revele como devemos agir para ter um coragao semelhante ao dele.

(Breve momento de siléncio)
Leitor(a) 1:
(Saimo 94(95) — Convite ao louvor de Deus)

—Vinde, exultemos de alegria no Senhor, *
aclamemos o Rochedo que nos salval

—Ao seu encontro caminhemos com louvores, *
e com cantos de alegria o celebremos!

—Na verdade, o Senhor é o grande Deus, *
o grande Rei, muito maior que os deuses todos.

—Tem nas mdos as profundezas dos abismos, *
e as alturas das montanhas lhe pertencem;

—o0 mar é dele, pois foi ele quem o fez, *
e a terra firme suas mdos a modelaram.
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—Vinde adoremos e prostremo-nos por terra, *
e ajoelhemos ante o Deus que nos criou!

= Porque ele é o nosso Deus, nosso Pastor, |

€ NOs SOmos o seu povo e seu rebanho, *

as ovelhas que conduz com sua mao.

Gloria ao Pai...

(Canto de resposta a escolha)

(Breve momento de siléncio)

Animador: Somos chamados a viver na melhor companhia: a companhia
do Senhor! Em sua bondade, Ele nos dd a vida e nos concede a liberdade

para escolher estar ao seu lado, a caminhar conforme sua vontade, em
busca da verdadeira felicidade. Felicidade esta que é compartilhada.
Somos chamados a comunhdo com a Trindade Santa e entre nds. Por
isso, queremos louvar e agradecer ao Senhor por tanto amor recebido
para ser testemunhado.

(Momento de siléncio: 3 minutos ou mais)

Leitor(a) 2: A vocacio de Isaias:

14

(Is 6,1-8)
No ano em que morreu o rei Ozias, vi o Senhor, sentado em
trono alto e majestoso. A orla de seu manto enchia o templo.
Acima dele se erguiam serafins, cada qual com seis asas. Duas
cobriam-lhes o rosto, duas o corpo, e duas serviam para voar.
Exclamavam um para o outro: “Santo, santo, santo é o Senhor
dos exércitos, a terra inteira estd repleta de sua gléria.” Ao
clamor destas vozes comecaram a tremer as portas em seus
gonzos, e o templo encheu-se de fumaga. Exclamei, entdo: “Ai
de mim, estou perdido! Sou um homem de ldbios impuros,
vivo entre um povo de labios impuros e, no entanto, meus
olhos viram o rei, o Senhor dos Exércitos.” Um dos serafins
voou para mim segurando, com uma tenaz, uma brasa tirada
do altar. Com ela tocou meus labios dizendo: “Agora que isto
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tocou os teus labios tua culpa estd sendo tirada, teu pecado,
perdoado.” Ouvi, entdo, a voz do Senhor que dizia: “A quem
enviarei? Quem ird por nés?”. Respondi: “Aqui estou! Envia-me”.
Palavra do Senhor.

Todos: Gracas a Deus.
(Breve momento de siléncio)

(Canto de resposta da escolha)

Animadora: A experiéncia de encontro com o Senhor leva Isaias a uma
decisdo. Ele se coloca a disposi¢do do Senhor. Ele se oferece, mas ndo
por vontade propria, é o proprio Senhor que se revela e mostra uma
necessidade a que Isafas responde generosamente. O Papa Francisco
nos lembra que: “Esta chamada provém do coracdo de Deus, da sua
misericordia, que interpela quer a Igreja quer a humanidade na crise
mundial atual”. Quais sdo as necessidades reais de nosso tempo que
nos pedem profecia?

(Dar tempo para breves partilhas em resposta a questio colocada)
(Canto ou refrdo de resposta a escolha)
Leitor(a) 3:
(Salmo 126[127] — O trabalho sem Deus é indtil)
- Se o Senhor ndo construir a nossa casa, *
em vao trabalharao seus construtores;
— Se o Senhor ndo vigiar nossa cidade, *
em vao vigiarao as sentinelas!
— E inditil levantar de madrugada, *
ou a noite retardar vosso repouso,
- para ganhar o pao sofrido do trabalho, *
ue a seus amados Deus concede enquanto dormem.
Gléria ao Pai...

(Breve momento de siléncio)

15
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Animador: No primeiro momento, Isaias reconhece sua pequenez, sua
fraqueza e a de seu povo. Sente-se pecador e indigno. E percebe que
sua comunidade também ¢ da mesma forma. A iniciativa de purifica-
-lo é de Deus. Purificar e capacitar é o que Deus faz, ndo para que
estejamos separados, como pessoas mais puras, melhores do que os
outros, mas para que possamos compreender a vontade de Deus e
estar no meio do povo como testemunhas. Sinto-me também indigno
ou fraco, pecador ou incapaz de ouvir e responder ao Senhor? O que
me impede de responder com generosidade aos apelos de Deus?

(Momento de siléncio: 3 minutos ou mais)

(Canto vocacional d escolha)

Leitor(a) 4: Da Primeira Carta de S3o Paulo aos Corintios:

(1Cor 15,1-11)
Quero lembrar-vos, irmaos, o evangelho que vos preguei e
que recebestes, e no qual estais firmes. Por ele sois salvos,
se o estais guardando tal qual ele vos foi pregado por mim.
De outro modo, terieis abragado a fé em vido. Com efeito,
transmiti-vos em primeiro lugar aquilo que eu mesmo tinha
recebido, a saber: que Cristo morreu por nossos pecados,
segundo as Escrituras; que foi sepultado; que, ao terceiro
dia, ressuscitou, segundo as Escrituras; e que apareceu a
Cefas e, depois, aos Doze. Mais tarde, apareceu a mais de
quinhentos irmdos, de uma vez. Destes, a maioria ainda vive
e alguns j& morreram. Depois, apareceu a Tiago e, depois,
apareceu aos apostolos todos juntos. Por tltimo, apareceu
também a mim, como a um abortivo. Na verdade, eu sou
0 menor dos apostolos, nem mere¢o o home de apéstolo,
porque persegui a Igreja de Deus. E pela graca de Deus que
eu sou o que sou. Sua graca para comigo ndo foi estéril:
a prova é que tenho trabalhado mais do que os outros
apostolos — ndo propriamente eu, mas a graca de Deus

16
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comigo. E isso, em resumo, o que eu e eles temos pregado
e € isso o que crestes. Palavra do Senhor.
Todos: Gragas a Deus.

(Breve momento de siléncio)

Animadora: A experiéncia de Sdo Paulo confirma que Deus é quem
age em nos dando-nos a graca de testemunhar a alegria do encontro
com Ele. Paulo faz frutificar os dons recebidos e nio perde de vista
a razdo de sua fé: o Senhor Ressuscitado. Ele é a origem de toda
a4 vocagdo. Chamados a santidade, somos chamados a imitar seus
sestos de bondade e de servico aos irmios. Fixemos nosso olhar em
Jesus Eucaristico e pecamos a graca de cada vez mais aprofundar a
experiéncia do encontro amoroso com Ele.

Refrdo orante: O nosso olhar se dirige a Jesus. O nosso olhar se mantém
no Senhor! (bis)

(Momento de siléncio: 3 minutos ou mais)

Animador: Isaias, Maria, Paulo de Tarso, Jodo da Cruz, Teresinha de
lesus, Joao Paulo II, Pier Giorgio Frassati, Doroty Stang e tantos outros
nos mostram que Deus chama para uma voca¢do especial: um lugar
(ue € s6 meu na Igreja e no mundo, uma missdo que somente eu
posso realizar, como dizia o Papa Francisco: “Eu sou uma missdo nesta
terra, e para isso estou neste mundo. E preciso considerarmo-nos
como que marcados a fogo por esta missdo de iluminar, abencoar,
vivificar, levantar, curar, libertar” (EG, n. 273).* A missdo é sempre servico,
e sempre para o bem dos outros, com Jesus que se doou por inteiro.
O Papa Francisco nos diz:

Leitor(a) 5: "A tua vocacdo ndo consiste apenas em atividades que
tenhas a fazer, embora se expresse nelas. E algo mais! E um percurso
que levard muitos esforcos e muitas acées em dire¢do ao servico.
Por isso, no discernimento de uma vocacdo, é importante ver se a

4 FRANCISCO. Exortiacao Apostdlica Evangelii Goudium: a Alegria do Evangelho sobre o antincio do
Evangelho no mundo atual. (Documentos Pontificios, 17). Brasilia: Edicoes CNBB, 2015.
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pessoa reconhece em si as capacidades necessarias para esse servico
especifico para a sociedade” (Chv, n. 255).

Animadora: Onde e como percebo o chamado de Deus a doar-me?
(Canto vocacional a escolha)
(Momento de siténcio: 3 minutos ou mais)

Animador: Quais sdo as passagens biblicas ou os exemplos de santos
e santas, cristdos e cristds que nos motivam no seguimento de Jesus
Cristo? Por qué?

(Dar tempo para breves partilhas em resposta & questdo colocada)

Leitor(a) 6: “Deus, nosso Pai, maravilhosa é a Tua criagdo. Tudo o
que foi criado vem das Tuas mdos. Também a mim chamaste para a
existéncia, também me deste uma missdo para a vida, uma missdo
que mais ninguém pode cumprir. Eu tenho um chamamento de vida.
Talvez ndo reconheca claramente este chamamento na Terra, mais um
dia ele vai tornar-se claro. Nao fui criado para ser indtil ou sem valor,
mas como elo de uma grande cadeia, ponte entre os homens e as
geragdes. Senhor Deus, foi-me atribuida uma boa missdo: completar
a Tua obra, trazer a paz, fazer o bem, servir a verdade, viver a Tua
Palavra, onde quer que eu esteja, quem quer que eu seja. Amém!”
(Oracdo das llhas Fiji — YouCat — Oragoes para jovens).

(Canto missiondrio a escolha)

3. ORACOES

Animadora: A fonte e a origem de toda vocacédo e missio é o Senhor.
Ele conta conosco para ser sinal de esperanca ao.seu povo, para
testemunhar seu amor e servir. Pe¢amos a sua graca para que sejamos
gEeNnerosos e perseverantes em nossa resposta.

Leitor(a) 1: Para que a Igreja, assembleia dos chamados, seja sempre
fiel a sua vocacdo de testemunhar a alegria contagiante do Evangelho,
rezemos:

18
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Todos: Senhor da messe, escutai a nossa prece!

Leitor(a) 2: Por todos nos, para que tenhamos a graga de reconhecer
o amor de Deus em nossas vidas e a capacidade de ouvir seu chamado
na oragdo e na contempla¢io da realidade, rezemos:

‘Todos: Senhor da messe, escutai a nossa prece!

Leitor(a) 3: Para que os chamados ao Matrimonio sejam fiéis 2
sua vocacdo e facam de seu lar santudrios da vida, irradiando fé e
praticando a solidariedade, rezemos:

Todos: Senhor da messe, escutai a nossa prece!

Leitor(a) 4: Que as pessoas de vida consagrada ndo se cansem de
responder “sim” ao Senhor, tornando-se reflexos de sua misericérdia,
rezemos:

Todos: Senhor da messe, escutai a nossa prece!

Leitor{a) 5: Para que bispos, presbiteros e diaconos exer¢am seu
ministério inspirados no Bom Pastor que dd a vida por suas ovelhas,
rezemos.

Todos: Senhor da messe, escutai a nossa prece!
(Preces espontdneas)
Animador: Concluamos nossas preces com a Ora¢do Vocacional:

Lado A: Senhor da Messe e Pastor do Rebanho, faze ressoar em nossos
ouvidos o teu forte e suave convite: “vem e segue-me!”.

Lado B: Derrama sobre nos o teu Espirito, que Ele nos dé sabedoria
para ver o caminho e generosidade para seguir tua voz.

Todos: Senhor, que a Messe ndo se perca por falta de Operarios!

Lado A: Desperta nossas comunidades para a Missdo. Ensina nossa
vida a ser servico.

Lado B: Fortalece os que querem dedicar-se ao Reino, na vida
consagrada e religiosa.

Todos: Senhor, que o Rebanho nao pereca por falta de Pastores!
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Lado A: Sustenta a fidelidade de nossos bispos, padres, didconos. Da
perseveranga a nossos seminaristas.

Lado B: Desperta o cora¢do de nossos jovens para o ministério
pastoral em tua Igreja.

Todos: Senhor da Messe e Pastor do Rebanho, chama-nos para o
servico de teu povo!

Lado A: Maria, Mae da Igreja, modelo dos servidores do Evangelho,
ajuda-nos a responder “sim”.

Todos: Amém!

(Canto vocacional a escolha)

Animadora: Como nos lembra o Papa Francisco, “por mais que vivas
e experimentes, nunca chegards as profundezas da juventude, nem
conheceras a verdadeira plenitude de ser jovem, se ndo te encontrares
cada dia com o grande amigo, se ndo viveres na amizade de Jesus”
(ChV, n. 150). Deixemo-nos envolver pela presenca de Jesus Eucaristico
que nos ama e nos chama a participar de sua missdo. E agradecamos
a sua misericordia e presenca em nés e entre noés.

(Momento de siléncio: 3 minutos ou mais)

4. BENCAO FINAL

(Canto de adoragdo a escolha)

(Caso o Santissimo ndo esteja exposto, pode-se encerrar com o canto e a
béngdo conforme Nm 6,23-26)

Animador: Vamos, neste momento, receber a béncao e nos despedir
da Presencga Eucaristica de Jesus.

Canto:

Tdo sublime Sacramento, / adoremos neste altar,
pois o Antigo Testamento / deu ao Novo seu lugar.
Venha a fé, por suplemento, / os sentidos completar.

20
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Ao eterno Pai cantemos / e a Jesus, o Salvador.
Ao Espirito exautemos / na Trindade, Eterno Amor.
Ao Deus Uno e Trino demos / a alegria do louvor.
Amém, Amém.

I'residente: Do céu lhes destes o Pio!

lodos: Que contém todo o sabor!

Presidente: Oremos (pausa silenciosa). Senhor Jesus Cristo, neste
admirdvel Sacramento nos deixastes o memorial de vossa paixdo. Dai-

nos venerar com tdo grande amor o mistério de vosso Corpo e de

vOsso Sangue, para que possamos colher continuamente os frutos da
Redencgdo. Vs que sois Deus com o Pai, na unidade do Espirito Santo.

Todos: Amém.
(Segue-se a béngdo)
Bendito seja Deus.
Bendito seja seu santo nome.

Bendito seja Jesus Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro

Homem.

Bendito seja o nome de Jesus.

Bendito seja seu sacratissimo Coracdo.
Bendito seja seu preciosissimo Sangue.

Bendito seja Jesus no Santissimo Sacramento do altar.

Bendito seja o Espirito Santo Pardclito.

Bendita seja a grande Mae de Deus, Maria Santissima.

Bendita seja sua santa e Imaculada Conceicao.
Bendita seja sua gloriosa Assungao.

Bendito seja o nome de Maria, Virgem e Mae.
Bendito seja Sdo José, seu castissimo esposo.
Bendito seja Deus em seus anjos e em seus santos.

Deus e Senhor nosso,
protegei vossa Igreja, /
dai-lhe santos pastores e dignos ministros.
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Derramai vossas béngaos sobre nosso santo Padre, o Papa,
sobre nosso (Arce)bispo, / sobre nosso Paroco e todo o clero;
sobre o Chefe da Nacdo e do Estado

e sobre todas as pessoas constituidas em dignidade,

para que governem com justica.

Dai ao povo brasileiro paz constante e prosperidade completa.
Favorecei, com os efeitos continuos de vossa bondade,

0 Brasil, a nossa (Arqui)Diocese, a Paréquia em que habitamos,
a cada um de nés em particular,

e a todas as pessoas por quem somos obrigados a orar

ou que se recomendaram as nossas oragoes.

Tende misericérdia das almas dos fiéis

que padecem no purgatério;

dai-lhes, Senhor, o descanso e a luz eterna.

(Par'—Nosso, Ave-Maria, Gléria)

(Canto final missiondrio, @ escolha)
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Animador(a): Iniciemos este momento orante em comunhdo com a
Igreja missiondaria, com todas as familias e juventudes, e com a certeza
de que estamos reunidos e reunidas em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo!

Todos: Amém.

Canto: Eis me aqui Senhor...

Animador(a): Com Maria, Serva fiel a vontade do Pai, exultemos de
alegria e demos gragas a Santissima Trindade pelo dom da vocagdo!
A nossa vida e presenc¢a no mundo sdo frutos do chamado de Deus.

Leitor(a) 1: Na Exortagdo Christus Vivit, o Papa Francisco escreve que a
nossa vida na terra atinge a sua plenitude, quando se transforma em
oferta “para realizar a prépria vocacio, é necessario se desenvolver,
fazer germinar e crescer tudo o que a pessoa é. Ndo se trata de
inventar-se, criar-se do nada, mas da descoberta de si mesmo a luz de
Deus e fazer florescer o préprio ser” (Chv, n. 257). '

Leitor(a) 2: Com este terco vocacional, renovemos nossa fé, nossa
esperanca e o nosso compromisso de buscar os caminhos que nos
conduzem a plenitude da vida:

Todos: Creio...

12 Mistério: Peregrinar € sair...

Animador(a): Peregrinar é sair... Mas sair de onde? De casa, da cidade,
do Pais? Nio basta. E preciso sair de si mesmo. Peregrinar é sair
do préprio egoismo e da autossuficiéncia. Existir, no sentido mais
profundo, é fazer o movimento de saida, “sair para fora”. Viver é
impulsionar a vida no servico ao préximo com maturidade e doagdo. O
Papa Francisco convida os e as jovens a ndo observar a vida da varanda,
a ndo passar a vida diante de uma tela, a ndo se reduzir a um veiculo
abandonado, a ndo olhar o mundo como turistas. “Facam barulho!
Eliminem os medos que [vos] paralisam (...). Vivam!” (ChV, n. 143).
Convida-os a viver o presente para viver plenamente e com gratiddo.
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Leitor(a) 1: Contemplemos Maria, a primeira Serva da Santissima
liindade, que viveu em permanente peregrinagdo a servigo da vida
¢ do préximo. Maria foi a jovem “de alma grande que estremecia de
alegria (Le 1,47), era a adolescente com os olhos iluminados pelo Espirito
Santo que contemplava a vida com fé e guardava tudo em seu coragao
(¢ menina (Lc 2,19.51). Era inquieta, a que se punha continuamente
4 caminho, que quando soube que sua prima precisava dela ndo
pensou em seus proprios projetos, mas foi a regido montanhosa
“apressadamente’ (Lc 1,39)” (ChV, n. 46).

leitor(a) 2: Rezemos por todos os batizados e batizadas, para que
possam sair com ousadia e serem expressao de vida e amor, na
vivéncia cotidiana do seu “sim” ao projeto de Deus.

IPai-Nosso, 10 Ave-Marias, Gloria.

(Canto ou refrdo de resposta a escolha)

292 Mistério: Peregrinar é ir para...

Animador(a): Habita no ser humano uma inquietude e o desejo
de felicidade, uma busca de infinito. Essa busca é sede de Deus, é
peregrinar na esperanca e caminhar para Deus. Contemplemos em
Maria, mie dos vocacionados e vocacionadas, sempre peregrina do
Amor absoluto, o desejo ardente de unir-se a Deus pelo cumprimento
de sua vontade.

Leitor{a) 1: O sim de Maria “foi o ‘sim’ de quem quer comprometer-se
e de quem quer arriscar, de quem quer apostar tudo, sem mais
seguranga que a certeza de saber que era portadora de uma promessa.
E eu pergunto a cada um de vocés: Sentem-se portadores de uma
promessa? Que promessa tenho no coragdo para levar adiante? Maria
teria, sem dtvida, uma missdo dificil, mas as dificuldades ndao eram
uma razdo para dizer ‘ndo’. Certamente teria complicaces, mas nao
seriam as mesmas complicagoes que ocorrem quando a covardia nos
paralisa por ndo ter tudo claro ou seguro com antecedéncia. Maria
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nao comprou um seguro de vida! Maria jogou-se e é por isso que é
forte, por isso € uma influencer, é a influencer de Deus!” (Chv, n. 44).

Leitor(a) 2: Invoquemos Maria, modelo dos que buscam a Deus pelo
cumprimento fiel de sua vontade! Rezemos pelos adolescentes e
Jovens, para que se deixem seduzir pelo Amor de Jesus.

Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Gloria.

(Canto ou refrdo de resposta d escolha)

32 Mistério: Peregrinar é passar por...

Animador(a): Toda peregrinagdo supde um certo risco e perigo. O ser
humano que parte rumo & Terra Prometida sabe onde quer chegar,
mas desconhece os caminhos que devera percorrer. E o Abrado de
sempre: “sai de sua terra e vai...". A fé dd impulso na caminhada.
Maria, que também peregrinou na fé, aceitou os planos de Deus a seu
respeito, sem conhecer os passos que deveria dar.

Leitor(a) 1: Maria, “sem ceder a evasdes ou miragens, ‘(...) soube
acompanhar a dor do seu Filho (...) sustenta-lo no olhar, abriga-lo
com o coragdo. Dor que sofreu, mas nao a derrubou. Foi a mulher
forte do ‘sim’, que sustenta e acompanha, abriga e abraca. Ela ¢ a
grande custédia da esperanga (...). Dela aprendemos a dizer ‘sim’ com
teimosa, paciéncia e criatividade daqueles que ndo se encolhem e
(ChV, n. 45).

"

voltam a comecar

Leitor(a) 2: Maria, peregrina na fé, é mae provada no sofrimento e na
dor, mde da confianga, apoio dos que se abandonam na Providéncia
do Pai. O Maria, nossa mie, cuidai de todos nos, seus filhos e filhas,
para que assumamos sua missdo no mundo e na Igrejal

Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Gléria.

(Canto: Maria, Mde dos caminhantes)
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4° Mistério: Peregrinar é chegar em...

Animador(a): Maria foi assumida por Deus porque “desceu” ao mais
profundo da vida, comprometendo-se e sendo presen¢a solidaria.
O prémio da vida é vida em plenitude!

lLeitor(a) 1: Maria “foi a mulher forte do ‘sim’, que sustenta e
acompanha, abriga e abraca. Ela é a grande custédia da esperanga(...).
Dela aprendemos a dizer ‘sim’ com teimosa, paciéncia e criatividade
daqueles que ndo se encolhem e voltam a comegar” (ChV, n. 45).

Leitor(a) 2: Invoquemos Maria, nossa companheira de caminhada,
mae da Igreja e made do povo de Deus, e rezemos pelas familias e por
todos os casais.

Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Gloria.

(Canto: Maria do sim)

52 Mistério: Peregrinar é celebrar a festa e partilhar

Animador(a): A vida é constantemente ameacada pela cultura de
morte e tudo o que diminui a vida: doenga, fome, corrupgao, tristeza,
opressao etc. Peregrinar é fazer op¢do pela cultura da vida: ser capaz
de reconciliar com Deus e o préximo, viver o espirito de doacdo; fé
¢ sensibilidade soliddria, para cantar a vitéria da vida sobre a morte!

Leitor(a) 1: “Aquela menina hoje é a mde que vela por seus filhos,
estes filhos que caminham pela vida, muitas vezes cansados, carentes,
mas querendo que a luz da esperanca ndo se apague. Isso € o que
queremos: que a luz da esperanca ndo se apague. Nossa mae olha
para este povo peregrino, povo de jovens querido por ela, que a busca
fazendo siléncio no coracdo, embora no caminho haja muito ruido,
muitas conversas e distra¢cdes. Mas, diante dos olhos da mae, s6
cabe o siléncio esperancoso. E assim Maria ilumina novamente nossa
juventude” (ChV, n. 48).

Leitor(a) 2: Invoquemos Maria por todos os adolescentes e jovens,
para que respondam com prontidio o apelo do Papa Francisco:
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“Queridos jovens, serei feliz em ver vocés correrem mais rapido que os
lentos e os medrosos. Correr atraidos por esse Rosto tao amado, que
adoramos na Sagrada Eucaristia e reconhecemos na carne do irmio
sofredor. (...) A Igreja necessita de seu entusiasmo, suas intuicoes, sua
fé” (chv, n. 299).

Pai-Nosso, 10 Ave-Marias, Gloria.

(Canto ou reftdo de resposta a escolha)

Animador(a): Com gratiddo, rezemos louvando e bendizendo a
Trindade Peregrina pelo “sim” de Maria, que se transformou em uma
resposta generosa de amor-servico:

Todos:

Salve, Rainha,

Mae de misericordia,

vida, dogura, esperanca nossa, salvel

A Vés bradamos,

os degredados filhos de Eva.

A V6s suspiramos, gemendo e chorando
neste vale de lagrimas.

Eia, pois, advogada nossa,

esses Vossos olhos misericordiosos

a nos volvei.

E, depois deste desterro,

nos mostrai Jesus, bendito fruto

do Vosso ventre.

O clemente, 6 piedosa,

0 doce Virgem Maria.

Rogai por nos, Santa Mae de Deus,

para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

(Canto final a escolha)
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i Leltura Orﬂnte dﬂ Palavm sobre 0s r:ristaos
Ie;gas e leigas na Igreja e na saaedade

AMBIENTACAO

Colocar_uma mesa com a Biblia aberta ao centro, uma vasilha com
agua, uma planta com ramos, um recipiente com um pouco de sal e
uma vela. Colocar, também, recortes de jornais e revistas com noticias
atuais sobre a realidade da Igreja, do Pais e do mundo, e um celular
representando as redes sociais.

1. ESQUENTANDO O CORACAO

(Com a vela apagada, canta-se repetidas vezes, de forma suave, 0 refrdo orante)
Envia teu Espirito, Senhor, e renova a face da terral (SI 104,30)
(Uma pessoa, previamente avisada, acende a vela e Jfaz a seguinte oragdo)

O Pai misericordioso, por Jesus Cristo, Luz do mundo, e pelo Espirito
Santo, tu nos concedeste, pelo Batismo, a luz da fé. Nés te rendemos
gracas e te pedimos a perseveranca em nossa identidade, vocagao,
espiritualidade e missdo, na Igreja e, como Igreja, no mundo.

Todos: Amém!

Animador(a): Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém!

Irmas e irmdos, que bom estarmos reunidos em torno da Palavra
de Deus! Em comunhdo com todo o Corpo Eclesial, que neste ano
reflete o tema: “Cristo nos salva e nos envia”, e o lema: “Quem escuta
a minha Palavra possui a vida eterna” (cf, Jo 5,24), queremos destacar,
nesta Leitura Orante, a vocacio dos cristdos leigos e leigas. “A imensa
maioria do povo de Deus é constituida por leigos” (EG, n. 102), eles
exercem ministérios “ndo ordenados” para a vida e o crescimento
da Igreja, e prestam “servigo cristdo ao mundo” (CNBB, Doc. 105, n. 136

30



l.eitura Orante da Palavra sobre os cristdosleigos e leigas na Igreja ¢ na sociedade

¢ 161).” Como motivagdo inicial, oucamos um trecho da carta do
Papa Francisco, escrevendo ao Cardeal Marc Quellet, Presidente da
Pontificia Comissao para a América Latina:

Leitor(a) 1: “Olhar para o povo de Deus é recordar que todos fazemos
0 nosso ingresso na Igreja como leigos. O primeiro sacramento
(ue sela para sempre a nossa identidade, e do qual deveriamos ser
sempre orgulhosos, é o Batismo. (...) A nossa primeira e fundamental
consagracdo langa as suas raizes no nosso Batismo. Ninguém foi
hatizado sacerdote nem bispo. Batizaram-nos leigos e é o sinal
imdelével que jamais podera ser apagado”.

l.eitor{a) 2: O Papa Francisco continua: “Faz-nos bem recordar que a
Inreja ndo € uma elite de sacerdotes, consagrados, bispos, mas que
todos formamos o povo santo fiel de Deus. Esquecermo-nos disso
comporta varios riscos e deformagdes na nossa experiéncia, quer
pessoal, quer comunitdria, do ministério que a Igreja nos confiou”.

l.eitor(a) 3: O Papa conclui esta parte da carta, afirmando: “O povo
santo fiel de Deus foi ungido com a Graga do Espirito Santo e,
portanto, no momento de refletir, pensar, avaliar, discernir, devemos
¢star muito atentos a esta ung¢do”.®

Animador(a): Entdo, bem atentos a esta “uncéio do Espirito Santo”,
laigamos um instante de siléncio. A carta do Papa Francisco se dirige
também a cada um e a cada uma de nés e a todos na Igreja. Podemos
reler os trechos da carta do Papa e também, em siléncio, olhar para a
mesa que preparamos, lembrar do nosso Batismo, de nossa pertenca
a1 lgreja como “ramos na videira”, de nossa missdo como “sal da terra
¢ luz do mundo”, da realidade na qual estamos inseridos e a qual
somos enviados e enviadas.

(Concluir o momento de siléncio com o canto:)

" CNBB. Cristdos Leigos e Leigas na igrefa e na Sociedade: Sal da Terra e Luz do Mundo (Mt 5,13-14).
{hocumentos da CNBB, 105). Brasilia: Edicdes CNBB, 2016.

f+ FRANCISCO. Carta do Papa Francisco ao presidente da Pontificia Comissdo para a América latina. In:
PONTIFICIA COMISSAO PARA A AMERICA LATINA. 0 indispensdvel compromiisso dos leigos na vida piiblica dos pafses
{utmo-Americanos: Recomendagdes pastorais. (Documentos da Igreja, 31). Brasilia: Edigoes CNBB, 2016, p. 11-18.

31



HORA VOCACIONAL
Cristo nos salva e nos envia

Canto: Eis-me aqui, Senhor! Eis-me aqui, Senhor! Pra fazer tua
vontade, pra viver do teu amor. Pra fazer tua vontade, pra viver do |
teu amor, eis-me aqui, Senhor!

2. LEITURA

Animador(a): Irmas e irmdos, este € o momento central de nossa

Leitura Orante. A Palavra de Deus serd proclamada. Deus nos fala

através de S&o Paulo. Ele nos ensina que a Igreja é o “Corpo de Cristo”

na histéria, e que nds somos membros deste Corpo.

(Canto de acolhida da Palavra & escolha)

Leitor 1: Leitura da Primeira Carta de Sdo Paulo aos Corintios:
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(1Cor 12, 1.4-7.12-14.18-20.27)

A respeito dos dons do Espirito, irmdos, ndo quero que vivais |
na ignorancia. H4 diversidade de dons, mas o Espirito é o

mesmo. Ha diversidade de ministérios, mas o Senhor é 0
mesmo. Ha diferentes atividades, mas é o mesmo Deus que

realiza tudo em todos. A cada um ¢ dada a manifestacio do

Espirito, em vista do bem de todos. De fato, assim como o

corpo € um, embora tenha muitos membros, e como todos

os membros do corpo, embora sejam muitos, formam um sé

corpo, assim também acontece com Cristo. De fato, todos

nos, judeus ou gregos, escravos ou livres, fomos batizados

num s6 Espirito, para formarmos um sé corpo, e todos nos

bebemos de um tinico Espirito. Na verdade, o corpo ndo é

feito de um membro apenas, mas de muitos. De fato, Deus

dispds os membros, e cada um deles, no corpo, conforme

quis. Se houvesse apenas um membro, onde estaria 0 corpo?

Mas, pelo contrario, hd muitos membros e, no entanto, um sé

corpo. Vos todos sois o corpo de Cristo e, individualmente,

sois membros desse corpo.

Palavra do Senhor.

Todos: Gragas a Deus!
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(Momento de siléncio interior, lembrando o que se leu. O que diz o
fexto? Retomar os versiculos que mais chamaram a atengdo. Motivar os
participantes a repetirem uma palavra ou frase que mais lhes marcou.)

3. MEDITACAO

Leitor 2: Sao Paulo se dirige 8 Comunidade Eclesial, portanto a todos
¢ todas que, pelo batismo, sio membros do Corpo. “A diversidade
de dons suscitada pelo Espirito possibilita respostas criativas aos
desalios de cada momento histérico. O Espirito age com liberdade e
liberalidade, e sua inspiragio pode suscitar formas variadas de acdo
cvangelizadora e transformadora” (CNBB, Doc. 105, n. 151).

L.eitor(a) 3: “Por meio dos carismas, servigos e ministérios, o Espirito
hanto capacita a todos na Igreja para o bem comum, a missio
evangelizadora e a transformacio social, em vista do Reino de Deus”
(CNBE, Doc. 105, n. 152).

Ieitor(a) 2: O Concilio Ecuménico Vaticano 11 ensina: “Por vocagao
propria, compete aos leigos procurar o Reino de Deus exercendo
lingoes temporais e ordend-las segundo Deus. Vivem no século, isto é,
¢m todos e cada um dos oficios e trabalhos do mundo e nas condicdes
ordindrias da vida familiar e social, pelas quais sua existéncia é como
que tecida” (LG, n. 31).7

leitor(a) 3: Nossos bispos insistem: “E missio do povo de Deus
JASSUMIT 0 compromisso sociopolitico transformador, que nasce do
‘mor apaixonado por Cristo"” (CNBB, Doc. 105, n. 161), para a “revelacgdo e
expansao do Reino de Deus na histéria” (CNBB, Doc. 105, n. 133).

Leitor(a) 2: Nossos bispos nos ensinam que “uma das compreensdes
centrais da Igreja na tradigdo biblico-eclesial e desenvolvida de maneira
privilegiada no Vaticano Il é a de povo de Deus. Esta no¢do sugere
« importancia de todos os membros da Igreja, como propriedade

CONCILIO VATICANO 11, Constituicio Dogmitica Lumen Gentium. In: SANTA SE. Concilio Ecuménico Vaticano
11" bocumentos. Brasilia: Edigges CNBB, 2018, p. 75-173.
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|

particular de Deus, reino de sacerdotes e nagdo santa (Ex 19,5-6)” (CNBB,
Doc. 105, n. 94).

Leitor(a) 3: Na continuidade do texto, os bispos mostram que o |
povo de Deus “tem por vocacdo ser, para todo o género humano,
‘germe firmissimo de unidade, esperanca e salvacdo’, ‘instrumento de
redencdo de todos’, enviado ao mundo inteiro ‘como luz do mundo e

sal da terra™ (CNBB, Doc. 105, n. 97).

Leitor(a) 2: “Os cristdos sdo chamados a serem os olhos, os ouvidos,
as mdos, a boca, o coraciio de Cristo na Igreja e no mundo. Esta

realidade da presenca de Cristo é explicitada na imagem proposta
por Paulo, a de que a Igreja é Corpo de Cristo (1Cor 12,12-30; Rm 12,4-5).
Cristo vive e age na Igreja, que é seu sacramento, sinal e instrumento”
(CNBB, Doc. 105, n. 102).

Leitor 3: “Para isto existe a Igreja: para o Reino de Deus, que o Cristo
glorificado, na forca do Espirito, continua a realizar na historia,
humana” (CNBB, Doc. 62, n. 76.105; 242).8

(Momento de siléncio e retomada. Se Jor oportuno, colocar uma muisica
instrumental de fundo. E o momento de atualizar a Palavra, ligando-a com |
a vida; comparando com a situagdo de hoje, na ética da vocacéo laical O que
mais marcou da Palavra de Deus e das palavras dos bispos no Documento |
105? O que o Senhor me pede? Tentar resumir em uma frase a descoberta
Jfeita. Partitha.)

4. ORACAO

Animador{a): Referindo-se aos cristaos leigos e leigas, o Concilio Vaticano |
Il afirma: “os fiéis cristdos que, como incorporados a Cristo pelo Batismo, |
constituidos no povo de Deus e, a seu modo, feitos participantes do
munus sacerdotal, profético e real de Cristo, exercem sua parte na missdo
de todo o povo cristdo na Igreja e no mundo” (LG, n. 31).

8  CNBB. Missdo e ministérios dos cristdos leigos e leigas. 372 Assembleia Geral da CNBB Itaici-SP, 22 de abril de 1999,
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Todos: Nos vos damos gracas, Senhor, pelo sacramento do Batismo,
fgue nos faz membros de vosso Corpo, que é a Igreja! Ajudai-nos a
sermos fiéis a missao!

Leitor(a) 4: “Os cristdos leigos, homens e mulheres, sdo chamados,
dntes de tudo, a santidade. Sdo interpelados a viver a santidade no
mundo. {...) Santificam-se no cotidiano, na vida familiar, profissional e
social” (CNBB, Doc. 105, n. 116.118).

lodos: N6s vos damos gragas, Senhor, por tantos cristios leigos e
leigas que dao testemunho de santidade no mundo de hoje! Santificai
as nossas familias e a todos nés no exercicio de nossa profissao e no

servigo social e politico na sociedade!

Leitor(a) 5: “Para compreendermos em toda a sua grandeza e
dignidade a natureza e missio dos cristiios leigos e leigas, podemos
dirigir o nosso olhar para Maria. (...) Em Maria, mulher leiga, santa,
Mae de Deus, os fiéis leigos e leigas encontram razdes teologicas
para a compreensao de sua identidade e dignidade no povo de Deus”
(t NBB, Doc. 105, n. 113.115).

lodos: Nés vos damos gragas, Senhor, por Maria, vossa Mae e que nos
destes por Mae! Por vossa intercessdo, concedei-nos a disposicao e a
coragem de sermos “verdadeiros sujeitos eclesiais” (CNBE, Doc. 105, 1. 10).

(Deixar um momento para que as pessoas possam fazer suas preces. Se
julgarem oportuno, esse pode ser; também, o momento para, pessoalmente
ou-ent grupo, assumirem um gesto concreto. Concluir com o Hino do Ano
Nacional do Laicato, ou outro semelhante.)

Canto: Hino do Ano Nacional do Laicato

R. Vés sois o sal da terra, vés sois a luz do mundo,  Levai aos povos
todos o amor, meudom fecundo!/ TeuReino, 6 Jesus Cristo, queremos
propagar,  Seguindo o teu exemplo, o0 mundo transformar!

1. Sendo membros do teu Corpo, que € a Igreja, /
Cristdos leigos e leigas construimos nova histéria!
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2. "Sal da terra, luz do mundo, fermento na massa”, /
Ndo deixamos de ser “ramos na Videira”|

3. “Na familia, no trabalho, na politica, /
Em todos os dmbitos de atividade humanal”

4. "Verdadeiros sujeitos eclesiais, /
APptos g atuar na Igreja e na sociedade!”,

5. CONTEMPLAGAO NA ACAO

Animador(a): Senhor, mais uma vez agradecemos por esta lora
Vocacional, em que rezamos, refletimos e firmamos a conscicncia de
nossa pertenca ao Corpo Eclesial e o chamado a sermos "sal da terra
e luz do mundo”.

Todos: Que possamos entender melhor e assumir a nossa identidade,
vocacao, espiritualidade e missdo. Dai-nos, Senhor, a coragem ¢ a
perseveranga, “motivados pela proposta da ‘Igreja em saida’, em
chave missionaria, como vive, ensina e propde o Papa Francisco”
(CNBB, Doc, 105, n. 9).

Animador(a): Em unidade e comunh@o, rezemos com toda a Igreja:

Todos: “A forga do Reino coloca todo sujeito eclesial em postura ativa;
em atitude de prontiddo para o servigo, buscando as formas concretas
em que 9 amor afaste o 6dio, o didlogo venga os antagonisimos, a
solidariedade supere os isolamentos, a justiga suplante s injusticas,
para que se estabelega no mundo a civilizagdo do amor ¢ da paz, que
Sao Paulo VI indicou como o ideal que deve inspirar a vida cultural,
social, palitica e econdémica do nosso tempo” (CNBB, Do, 108, 11, 247).

Todos: Pai nosso...

6. BENCAO E DESPEDIDA

Canto: Vai, vai, missionario do Senhor, [ vai trabalhar na messe com
ardor. [ Cristo também chegou para anunciar: [ nido tenhas medo de
evangelizar!
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Leitura Orante da Palavra sobre a Familia

AMBIENTACAO

Biblia, uma imagem da Sagrada Familia, fotos das familias presentes,
velas e a Exortagdo Apostdlica Amoris Laetitia.

1. ESQUENTANDO O CORACAO

(Saudagdo inicial por conta do animador)

Animador(a): Em 2021, para marcar os cinco anos da Exortacdo
Apostolica Amoris Laetitia (A alegria do amor), foi instituido o “Ano
Familia Amoris Laetitia”. Um tempo favordvel e sempre atual para
langar nosso olhar a todas as familias, local onde surgem as vocacées,
lugar de semeadura e cultivo vocacional.

(Com a vela apagada e estando sentados, canta-se, de forma suave, repetidas
vezes, o refrdo orante) ‘

Refrao Orante: Tua Palavra é [ luz do meu caminho! | Luz do meu
caminho, meu Deus! [ Tua Palavra é!

(Enquanto cantam, um pai, previamente avisado, pega a imagem da Sagrada
Familia e faz a seguinte oragdo)

Pai: Obrigado, Senhor, pelas vocagdes que nascem na Familia. Fazei
resplandecer cada vez mais a “igreja doméstica e (...) a importancia
dos lacos comunitarios entre as Familias” (AL, n. 87).°

Animador(a): Amados irmaos e irmas, a familia € a célula-mae da Igreja
e da sociedade. O Papa Francisco lembra que a pastoral “precisa focar
na necessidade do cultivo da mistica e da espiritualidade na familia”,
para que essas reflitam nas criangas, nos adolescentes e adultos, nos

9 FRANCISCO. Exortagao Apostolica Pés-Sinodal Amoris Laetitia sobre o amor na familia. (Documentos
Pontificios, 24). 3. ed. Brasilia: Edicoes CNBE, 2018.
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padres e bispos, porque da familia saem as vocagoes. “O LEvangelho
(AL, n. 200).

1

da familia é alegria que ‘enche o coracdo e a vida inteira”

Mie: Para que as vocagdes, dom de Deus, possam florescer, é
imprescindivel anunciar o sacramento do Matriménio como dadiva
que tem em si um poder transformador do amor humano. Para isso €
necessario que pastores e familias, ministros ordenados e cristaos leigos
e leigas, caminhem juntos na corresponsabilidade e complementaridade
pastoral, entre as diferentes vocagdes na Igreja (AL, n. 204).

Jovem: A vocagdo se descobre e se vive no cotidiano, através de
um Itinerdrio que proporcione crescimento em todas as dimensoes
(AL, n. 204-222). No catecumenato existencial se constrdi a casa! Ela sera
forte para enfrentar as tempestades ou ndo (Mt 7,24-27). As vocagoes
estdo sobre o guarda-chuva da familia. Na pandemia da Covid-19,
muitas pessoas vivem estes dois aspectos da casa: a protecdo e o
abandono. Como a familia é importante neste momento!

(Momento para recordar momentos em que a familia foi primordial na nossa
existéncia)

Animador(a): No dia 8 de dezembro de 2020, celebragao da Imaculada
Conceicdo, realizou-se a abertura do Ano de Sdo José. Pai educador
de Jesus! Deveriamos aprofundar a “adogdo” e seus desdobramentos
a luz do testemunho de Sdo José. E no dia 19 de marco de 2021,
ocorreu a abertura do Ano Familia Amoris Laetitia, para celebrar os
cinco anos da Exortacdo Apostolica sobre a familia: Amoris Laetitia.
A Providéncia Divina e a perspicdcia evangélica do Papa Francisco
fizeram confluir as duas celebracdes. Nelas ha uma mensagem em
que as diversas pessoas dentro da familia sdo valorizadas.

Todos: “Jesus, Maria e José, em vos contemplamos o esplendor do
verdadeiro amor e, confiantes, a vds nos consagramos. Sagrada Familia
de Nazaré, tornai também as nossas familias lugares de comunhdo
e cenaculos de oracdo, auténticas escolas do Evangelho e pequenas
igrejas domésticas. Sagrada Familia de Nazaré, que nunca mais haja
nas familias episddios de violéncia, de fechamento e divisido; e quem
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tiver sido ferido ou escandalizado, seja rapidamente consolado e
curado. Sagrada Familia de Nazaré, fazei que todos nos tornemos
conscientes do carater sagrado e inviolavel da familia e da sua beleza
no projeto de Deus. Jesus, Maria e José, ouvi-nos e acolhei a nossa
stiplica. Amém!” (Papa Francisco, Oracio Final da Amoris Laetitia).

2. LEITURA

Animador(a): Deus se revela também na Palavra. As Diretrizes Gerais da
Acdo Evangelizadora da Igreja no Brasil 2019-2023 (CNBB, Doc 109, n. 88)'°
falam que a Palavra de Deus deve fazer parte do nosso cotidiano.

Jovem ou crianga: A Palavra escutada e refletida revela a beleza da vida
familiar, onde coabitam pessoas com diversas vocacoes. Revela, ainda,
o valor social da familia, que favorece o fazer-se proximo nas situagdes
dificeis, com o antincio, a partilha e o testemunho, sobretudo, nos
momentos de crises (AL, n. 232s).

Pai: A Palavra de Deus ilumina o caminho vocacional, colabora para
formar pessoas com atitudes resilientes, que encaram as dificuldades
como ocasides para crescer no amor a Deus, a si mesmos e aos irm3os.

(Canto de acolhida da Palavra a escolha)

Mae: Do Evangelho de Jesus Cristo segundo Jodo

(Jo 2,1-11)

No terceiro dia, houve um casamento em Cané da Galileia,
e a mae de Jesus estava ali. Também Jesus e seus discipulos
foram convidados para o casamento. Faltando o vinho,
a mae de Jesus lhe disse: “Eles ndo tém vinho!” Jesus lhe
respondeu: “O que ha entre mim e ti, 6 mulher? A minha
hora ainda ndo chegou”. Sua mie disse aos que serviam:
“Fazei tudo o ele vos disser!” Havia ali seis talhas de pedra,

. contendo duas ou trés medidas, para os ritos judaicos de
- purificacdo. Jesus ordenou: “Enchei as talhas de agua!”

10 CNBB. Diretrizes Gerais da A¢do Evangelizadora da Igreja no Brasii: 2019-2023, {(Documentos da CNBB, 109).
Brasilia: Edigdes CNBB, 2019.
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E eles as encheram até em cima. Entao disse: "Agora, tirai
e levai ao mestre de cerimonias”. E eles levaram, O mestre
de cerimdnias provou a agua transformada em vinho, sem
saber de onde era, embora o soubessem os serventes que
haviam tirado a agua. Entdo chamou o noivo e disse-lhe:
“Todo mundo serve primeiro o vinho bom ¢ quando os
convidados ja beberam bastante, o inferior. Tu guardaste o
vinho bom até agora”. Foi este o inicio dos sinais que Jesus
fez, em Cand da Galileia. Manifestou a sua gloria, e os seus
discipulos creram nele. Palavra da Salvacao.

Todos: Gléria a vos, Senhor!

(Momento de siléncio interior, lembrando o que se leu. O que diz o texto?
Retomar os versiculos que mais chamaram a atengdo. Motivar os participantes
a repetirem uma palavra ou frase que mais lhes marcou. O que falta hoje para
que o milagre de Cand da Galileia acontega nas nossas familias?)

3. MEDITACAO

Jovem: O primeiro milagre de Jesus aconteceu em uma festa de
casamento, que Jodo chama de Bodas de Cand, na Galileia. O Papa
Francisco, em 20 de janeiro de 2019, no Angelus, falou que ndo foi por
um acaso que o fato tenha se realizado em um casamento, “porque
naquela cerimdnia, Deus se casou com a humanidade: esta é a Boa
Noticia”. O noivo se faz presente onde estiver a comunidade-familia,
a pequena comunidade eclesial, a lgreja. A presenga desse divino
esposo se revela especialmente nesses ambientes, que sdo permeados
de alegrias e tristezas, de saide e doengas fisica, psiquica ¢ espiritual.
Quantas sdo as pessoas que nesta pandemia fizeram a experiéncia
da doenca no préprio corpo e/ou viram nos parentes e fizeram
experiéncias de perdas, mas também experiéncias de solidariedade,
aprofundamento da fé e da esperanca.

Pai: Jesus sabe o que é viver o cotidiano, fazer a experi¢ncia da Igreja
doméstica, porque ele viveu em uma familia e constituiu a Igreja
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como familia de familias. Ele conhece as realidades humanas, sabe
que na vida é preciso fazer “festa”, mas que muitas vezes falta o vinho
da saude, do trabalho, dos vinculos fraternos, da concérdia. Quando
faltou o vinho, Maria se dirigiu ao seu Filho: “Eles ndo tém mais
vinho”. A agdo de Jesus revela quem Ele é ao transformar a dgua em
vinho. Agdo, constata Jodo, que é despertada por Maria, que indica
para fazer o que Ele disser. Os membros da Igreja descobrirdo um
grande tesouro quando ouvirem o apelo de Maria: “Fazei tudo o que
Ele vos:disser”. Essas palavras de Maria sdo preciosas. Porque servir
o Senhor deve ser um programa de vida do cristdo. E beber daquele
vinho é o mesmo que se entregar a Palavra e aos Sacramentos nas
préticas diarias e, assim, experimentar a graca de Deus.

Crianga: Por meio de Maria, vimos Jesus agir. Quais as acdes que Jesus
realiza por meio dos meus pedidos? Minhas oragées sao em favor das
familias necessitadas do pdo do céu e do pdo material ou somente
stplicas a meu favor? Jesus esta atento as nossas oragoes e acdes para
que nao falte o vinho novo no coragdo e na mesa de nossas familias.

Mae: Os milagres de Jesus sdo sinais e tém por finalidade revelar quem
Ele é e, a0 mesmo tempo, despertar e suscitar a fé dos discipulos,
lembrando que a fé faz ver além dos sinais e abre também os coracdes.
Dessa forma, Jesus une os sinais ao seu modo simples, encarnado, de
viver como homem o cotidiano com olhar de Deus. Assim, a singeleza
do dia a dia revela a vida de Deus nas pessoas, nos pequenos gestos.
De 19 de marco de 2021 a 22 de junho de 2022, celebramos o Ano
Familia Amoris Laetitia. Na Exortagdo Amoris Laetitia, a casa, composta
pelas mais variadas vocacgdes, é o espago de distribui¢io equitativa
de encargos, responsabilidades e tarefas, é o lugar por exceléncia da
festa (AL, n. 57).

Jovem: Se na casa ndo cresce a percep¢do do “fazer tudo que Ele vos
disser”, crescera o “individualismo exagerado que desvirtua os lacos
familiares e acaba por considerar cada componente da familia como
uma ilha” (AL, n. 33). A vida, assim, vai se tornando um flagelo marcado
pela impaciéncia, agressividade e estresse, que ndo permitem descobrir
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a vocagao de cada membro. H4 contatos nas redes sociais com pessoas
mundo afora, mas ndo ha comunicacdo com os vizinhos, ndo ha vinculos.
Francisco fala que a “comunhio universal com a humanidade inteira é
vocagdo de todos nds” (FT, n. 277),'" mas com comprometimento.

(Momento de siléncio e retomada. O que mais me marcou da Palavra de Deus
e das palavras do Papa Francisco? O que o Senhor me pede? Motivar para
que resumam em uma frase a descoberta feita. E importante nio perder o
clima orante. Na conclusdo da partilha, sugere-se um canto sobre a familia
ou 0 amor.)

4. ORACAO

Animador(a): Deus ama a Igreja fundada por Cristo e conduzida
pelo Espirito Santo, como familia de familias. Na Igreja convivem as
pessoas com os diferentes carismas pessoais e os carismas coletivos.
Na familia essas pessoas e seus carismas pessoais sdo alimentados
para encontrarem os carismas coletivos: matrimonio, vida consagrada,
ministério ordenado, movimentos leigos etc. Como familia, “ndo
podemos renunciar a propor o Matriménio, (...) para estar na moda
(..); estariamos privando o mundo dos valores que podemos e
devemos oferecer” (AL, n. 35). Cremos na familia como uma realidade
querida por Deus.

Todos: Cremos na familia como geradora de vocagdes, em que cada
pessoa percebe o projeto de Deus para si, em vista do “outro”.

Pai: “Muitos homens tém consciéncia da importincia do seu papel na
familia e vivem-no com as qualidades peculiares da indole masculina®
(AL, n. 55). Cremos nos pais que vivem a doagdo, a exemplo de Sdo José,
colaborando para que a familia seja a primeira formadora de cidadios.

Todos: Cremos na familia, que vive a alegria do amor!

11 FRANCISCO. Carta Enciclica Fratelii Tutti sobre a fraternidade e a amizade social. (Documentos
Pontificios, 44). Brasilia: Edicdes CNEB, 2020,
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Jovem: “O Evangelho da familia nutre também as sementes ainda a
espera de desenvolver-se e (...) necessitam que ndo as transcurem”
(AL, n. 76).

Todos: Cremos na juventude, que na familia é sinal de renascimento.

Maie: Damos “gracas a Deus porque muitas familias, que estdo bem
longe de se considerarem perfeitas, vivem no amor, realizam a sua
vocagdo e continuam caminhando, embora caiam muitas vezes ao
longo do caminho” (AL, n. 57).

Todos: Cremos que, a exemplo da Sagrada Familia, o Espirito Santo
conduz a familia a ter o olhar de Cristo, cuja luz ilumina toda
realidade (AL, n. 78).

Pai Nosso...

5. CONTEMPLACAO NA ACAO

Animador{a): “Jesus, Maria e José, em vas contemplamos o esplendor
do verdadeiro amor”, dai-nos o olhar da Trindade sobre nossas familias.

Todos: Sagrada Familia de Nazaré, tornai também as nossas familias
lugares de comunhdo e cenaculos de oracdo, auténticas escolas do
Evangelho e pequenas igrejas domésticas. Amém! (trecho da Oraciio Final
da AL).

Animador(a): “Jesus, Maria e José, ouvi-nos e acolhei a nossa stplica”.

Todos: Amém!

6. BENCAO E DESPEDIDA
(Canto final a escolha)
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E importante uma boa acolhida aos participantes. Colocar o Cirio
Pascal no centro qu uma vela grande, onde for possivel. A Biblia em
destaque e fotos de batismos, crismas e primeiras eucaristias (ou
simbolos como: jarro de dgua, pao, vasilha com éleo perfumado).

1. ESQUENTANDO O CORACAO

Refrdo Orante: Aquele que vos chamou, | Aquele que vos chamou, |é
fiel, é fiel, | fiel é Aquele que vos chamou.

(Saudacdo inicial por conta do animador) ,
Animador(a): Sejam bem-vindos ao nosso encontro orante ao redor
da Palavra de Deus. Como batizados, queremos sempre mais‘viver em
comunidade na busca constante pela fraternidade e comunhio.

Leitor(a) 1: Hoje, vamos refletir sobre a vocacio do catequista na
comunidade de fé. Realizam um trabalho tnico, indispensavel na
comunidade eclesial. Iniciam criangas, adolescentes, jovens e adultos
na fé crista. Transmitem com alegria e muito entusiasmo a mensagem
de Jesus.

Leitor(a) 2: Vocé lembra quando foi batizado? Quando foi crismado?
Quando recebeu a Primeira Eucaristia? Quem foi sua(seu) primeira(o)
catequista? Podemos partilhar por alguns instantes.

(Momento para breve partilha)

2. LEITURA

Animador(a): Vamos nos preparar para ouvir a Palavra de Deus,
invocando as luzes do Espirito Santo:
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Refrao Orante: Indo e vindo, trevas e luz, [ tudo é graca, Deus nos

conduz. (bis)

Leitor(a) 3: Do Evangelho de Jesus Cristo segundo Lucas:

(Lc 10,1-12)

Depois disso, o Senhor designou outros setenta e dois e 0s
enviou, dois a dois, a sua frente, a toda cidade e lugar para
onde ele mesmo deveria ir. E dizia-lhes: “A colheita é grande,
mas os trabalhadores sdo poucos. Pedi, pois, ao Senhor da
colheita que mande trabalhadores para sua colheita. Ide! Eu
vos envio como cordeiros para o meio de lobos. Nao leveis
bolsa, nem sacola, nem sanddlias, e a ninguém saudeis
pelo caminho. Em qualquer casa em que entrardes, dizei
primeiro: Paz a esta casa! E se ali morar alguém que seja da
paz, a vossa paz repousara sobre ele; sendo, retornara pra
vés. Permanecei naquela mesma casa; comei e bebei do que
tiverem, porque o trabalhador tem direito a seu saldrio. Ndo
passeis de casa em casa. Quando entrardes numa cidade ¢
fordes bem recebidos, comei do que vos servirem, curai os
enfermos que nela houver e dizei-lhes: O Reino de Deus estd
proximo de vos. Quando, porém, entrardes numa cidade e
ndo vos receberem, sai pelas ruas e dizei: Até a poeira de
vossa cidade que se grudou aos nossos pés sacudimos contra vos,
No entanto, sabei que o Reino de Deus estd proximo! Eu vos digo:
naquele dia, Sodoma sera tratada com menos rigor do que
aquela cidade”. Palavra da Salvagdo.
Todos: Gloria a vos, Senhor.

(0 que o texto diz para mim, para nés? Atualizar a Palavra, ligando-a com a
vida, comparando-a com a situagdo de hoje. Deixar as pessoas partilharem.)

3. MEDITACAO

Leitor(a) 4: Toda atividade catequética “é um ato de natureza
eclesial, que nasce do mandado missionério do Senhor (...} e que esta
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orientada, como seu nome indica, a fazer ressoar continuamente o
anuncio de sua Pascoa no coragdo de cada pessoa, para que sua vida
seja transformada. Uma realidade dindmica e complexa a servico da
Palavra de Deus, a catequese acompanha, educa e forma na fé e para
a fé, introduz a celebragdo do Mistério, ilumina e interpreta a vida e a
histéria humanas. Integrando harmoniosamente essas caracteristicas,
a catequese expressa a riqueza de sua esséncia e oferece sua
contribui¢do especifica para a missdo pastoral da Igreja”.'2

(Caso haja tempo disponivel, pode-se langar algumas perguntas para serem
meditadas individualmente em um tempo determinado, como “deserto”,
fazendo em seguida a partilha das respostas. Concluir o momento com um
canto apropriado.)

4. ORACAO

Animador(a): A oragio € nossa resposta a Palavra de Deus, que lemos e
meditamos. Nossa oragdo pode ser de louvor, stiplica, agradecimento
pelo dom do chamado que recebemos. Rezemos juntos:

Todos: Deus Pai misericordioso, em Jesus Cristo, vosso Filho e nosso
Salvador, v6s nos chamastes para sermos anunciadores de vossa
Palavra. Ele anunciou a Boa Noticia com palavras e a¢des e nos envia
em missdo como comunidade de discipulos. Escutai nossas preces!

(Preces espontédneas. A cada invocagio pode-se responder: Escutai, Senhor,
nossa prece! ou semelhante. Na conclusdo das preces sugere-se rezar o
Pai-Nosso.)

Canto: Te amarei, Senhor, [ te amarei, Senhor. | Eu s6 encontro a paz
e a alegria bem perto de ti. (bis)

12 PONTIFICIO CONSELHO PARA A PROMOGAQ DA NOVA EVANGELIZAGAQ, Diretdrio para a Catequese, 2. ed.
Brasilia: Edigbes CNBB, 2020, n. 55.
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5. CONTEMPLACAO NA ACAO

Animador{a): O catequista é um cristdo que recebe o chamado particular
de Deus que, acolhido na fé, o capacita ao servi¢o da transmissdo da
fé e a tarefa de iniciar na vida cristd. As causas imediatas para que um
catequista seja chamado a servir a Palavra de Deus sdo muito variadas,
mas sdo todas mediagdes das quais Deus, por meio da Igreja, se serve
para chamar a seu servigo. Por esse chamado, o catequista é feito
participe da missdo de Jesus de introduzir os discipulos em sua relacdo
filial com o Pai. O verdadeiro protagonista, porém, de toda auténtica
catequese € o Espirito Santo que, mediante uma profunda unidio que
0 catequista nutre com Jesus Cristo, faz eficazes os esfor¢os humanos
na atividade catequética. Essa atividade se realiza no seio da Igreja: o
catequista € testemunha de sua Tradi¢ao viva e mediador que facilita
a inserc¢do dos novos discipulos de Cristo em seu Corpo eclesial.

(Escother uma frase do texto para memorizar, meditar e formular um
propdésito. Enquanto isso, pode-se colocar uma miisica de fundo. Apés um
breve momento, chamar para a oragdo conclusiva.)

Todos: Virgem de Pentecostes, que, por uma especial vocacdo, viste
teu Filho crescer em sabedoria, idade e gra¢a, acompanha com a
tua prote¢do o0 nosso ministério de catequistas. Tu, que em Nazaré,
sobre teus joelhos, formaste Jesus no conhecimento das Escrituras
e da histéria do projeto de Deus, na adoragao ao Pai, ajuda-nos a
conservar e a meditar a sua Palavra. Tu, primeira entre os discipulos,
inspirada por Deus, és uma “catequese viva”. Tu, mie e modelo dos
catequistas, concede a Igreja e a cada um de nés o entusiasmo de
anunciar a boa-nova do teu Filho. Amém.

6. BENCAO E DESPEDIDA
(Canto final a escolha)
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No centro do ambiente colocar:

* Uma vela maior (inicialmente apagada, e que serd acesa em
determinado momento, como simbolo do Cristo Senhor que
ilumina a nossa vida e nos envia).

* A Biblia, que nos d4 testemunho da nossa Histéria da Salvacio e
do capitulo mais excelso, Nosso Senhor Jesus Cristo.

* Diversas velas, em tamanhos e cores diferentes, dispostas ali em
frente a todos e em nimero mais ou menos igual ao ndmero de
participantes.

* Pequenos bilhetes (como para o sorteio de um amigo oculto)
com as diversas situacbes missiondrias da Igreja: encarcerados,
cristdos perseguidos, migrantes, povos origindrios, ribeirinhos,
dependentes quimicos, moradores de rua, enfermos, refugiados,
migrantes, vocagdes missiondrias...

1. ESQUENTANDO O CORACAQ

(Com a vela apagada e estando sentados, canta-se repetidas vezes, de Jorma
suave, o refrdo orante)

Refrdo Orante: Deus é amor, arrisquemos viver por amor, Deus &
amor, Ele afasta o medo. '
(Enquanto cantam, um jovem, previamente escolhido, acende & vela maior,
principal, e faz a seguinte oragdo)

Jovem: Deus Pai todo Misericordioso, em Jesus Cristo, vosso Filho e
nosso Salvador, revelaste a grande compaixdo que tendes por nos. Por
Ele, Encarnacio de vosso Amor, enviai vosso Espirito Santo para que
tenhamos a coragem de testemunha-lo na caridade!
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Refrao Orante: Deus é amor, arrisquemos viver por amor, Deus é
amor, Ele afasta o medo.

Animador(a): O Papa Francisco tem em seu coragdo a urgéncia
missiondria. Foi ele quem nos tem falado tanto de uma conversio
missiondria que nos leve as periferias geogréficas e existenciais. A
Amazdnia é um espaco geografico distante de muitos de nés. No
documento Querida Amazdnia ele exortou: “Essa premente necessidade
(de ‘missionar’ no territério amazdénico) leva-me a exortar todos 0§
bispos, especialmente os da América Latina, a promover a oragdo pelas
vocagoes sacerdotais e também a ser mais generosos, levando os que
demonstram vocagdo missionaria a optarem pela Amazénia”. Em nota,
desabafa, talvez com um tom de desapontamento: “Impressiona o
fato de haver, em alguns paises da bacia amazénica, mais missionarios
para a Europa ou os Estados Unidos do que para ajudar nos préprios
Vicariatos da Amazénia”."?

Leitor(a) 1: Mas, para irmos, e irmos para além dos nossos horizontes
culturais, é necessdrio ter tido uma convicta experiéncia de fé. Antes
de sermos missiondrios, somos discipulos. E para sermos discipulos,
€ necessdrio ter um encontro com nosso Senhor e encontrar nele as
Palavras de Vida Eterna, que ddo sentido a nossa existéncia, como
testemunhou o Apdstolo Sdo Pedro (jo 6,68).

(Enquanto cantam o Refrdo Orante, cada um se levanta com uma vela nas
mdos, e vai acender a sua vela naquela maior, naquela primeira, e pegue
o bilhete com as diferentes situagées missiondrias para ser seu motivo de
oragdo neste encontro.)

Refrao Orante: Deus é amor, arrisquemos viver por amor, Deus é
amor, Ele afasta o medo.

(Com as velas acesas, diferentes em cor e tamanho, e com seus bilheles
as mdos, escutam o trecho do Documento de Aparecida e, depois, cantam
Juntos ‘Alma Missiondria”.)

13 FRANCISCO. Exartagdo Apostélica Pds-Sinodal Querida Amazénia. (Documentos Pontificios, 43), Brasilias
Edigtes CNBB, 2020, n. 90.
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Leitor(a) 2: “Esta V Conferéncia, recordando o mandato de ir e fazer
discipulos (cf. Mt 28,20), deseja despertar a Igreja na América Latina
e no Caribe para um grande impulso missiondrio. Nio podemos
deixar de aproveitar esta hora de graca. Necessitamos de um novo
Pentecostes! Necessitamos sair ao encontro das pessoas, das familias,
das comunidades e dos povos para lhes comunicar e compartilhar
0 dom do encontro com Cristo, que tem preenchido nossas vidas
de ‘sentido’, de verdade e de amor, de alegria e de esperancal Nio
podemos ficar tranquilos em espera passiva em nossos templos,
mas € urgente ir em todas as dire¢des para proclamar queomalea
morte ndo t&€m a dltima palavra, que o amor € mais forte, que fomos
libertos e salvos pela vit6ria pascal do Senhor da histéria, que Ele nos
convoca em Igreja, e quer multiplicar o niimero de seus discipulos na
construcdo do seu Reino em nosso Continente! Somos testemunhas
e missiondrios: nas grandes cidades e nos campos, nas montanhas e
florestas de nossa América, em todos os ambientes da convivéncia
social, nos mais diversos ‘are6pagos’ da vida pablica das nagdes, nas
situacBes extremas da existéncia, assumindo ad gentes nossa solicitude
pela missdo universal da Igreja” (DAp, n. 548)."

Canto: Senhor, toma minha vida nova | antes que a espera...

(Apds o canto, as velas poderdo ser depositadas Junto & maior, espalhadas
no ambiente litiirgico)

2. LEITURA

Leitor 3: Leitura dos Atos dos Apéstolos:
(At 4,1-20)
"Pedroejoéoaindaestavamfalandoaopovo,quanddchegaram
0s sacerdotes, o comandante da guarda do templo e os
saduceus. Estavam irritados porque os apdstolos ensinavam
0 povo e anunciavam em Jesus a ressurreicao dos mortos.

e
14 CELAM. Docutmento de Aparecida: Documento Conelusivo da V Conferéncia Geral do Episcopado Latino-
-Americano e do Caribe. Brasilia-Sio Paulo: Edigdes CNBB-Paulus-Paulinas, 2008.
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Eles prenderam Pedro e Jodo, e os colocaram na prisdo até o
dia seguinte, pois estava anoitecendo. Todavia, muitos que
tinham ouvido a palavra abragaram a fé, e o nimero dos
homens chegou a uns cinco mil. No dia seguinte, reuniram-
se em Jerusalém os seus chefes, os ancidos e os escribas.
Estavam presentes o sumo sacerdote Ands, e também
Caifds, Jodo, Alexandre e todos os que eram da linhagem do
sumo sacerdote. Fizeram Pedro e Jodo comparecer diante
deles, e os interrogaram: ‘Com que poder ou em qual nome
vos fizestes isso?’ Entdo, Pedro, pleno do Espirito Santo,
disse-lhes: ‘Chefes do povo e ancidos, hoje estamos sendo
interrogados por termos feito o bem a um enfermo, e pelo
modo como foi curado. Ficai, pois, sabendo todos vés e
todo o povo de [srael: este homem esta curado diante de
vos, por meio do nome de Jesus Cristo, o Nazareno, que vos
crucificastes e a quem Deus ressuscitou dos mortos. Este
€ a pedra que vos, os construtores, desprezastes e que se
tornou a pedra angular. Em nenhum outro ha salvacdo, pois
nio existe debaixo do céu outro nome, dado 3 humanidade,
pelo qual devamos ser salvos’. Os que interrogavam ficaram
admirados ao verem a coragem de Pedro e de Jodo, por
serem pessoas simples e sem instrucdo. Verificaram que
eles tinham estado com Jesus, mas vendo, junto deles, em
pé, o homem que tinha sido curado, nada podiam dizer
em contrario. Entdao, mandaram que saissem do Sinédrio, e
comecaram a discutir entre si: ‘Que vamos fazer com esses
homens? Eles realizaram um sinal notério, e o fato tornou-
se de tal modo conhecido por todos os habitantes de
Jerusalém, que ndo podemos nega-lo. Contudo, a fim de que
o assunto nao se espalhe ainda mais entre o povo, vamos
intimida-los, para que ndo falem mais a ninguém a respeito
desse nome’. Chamaram de novo Pedro e Jodo e ordenaram-
lhes que, de modo algum, falassem ou ensinassem em nome

-
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de Jesus. Pedro e Jodo responderam: ‘Julgai vés mesmos se &
justo, diante de Deus, que obedecamos antes a vos do que
a Deus! Quanto a nés, nio podemos deixar de falar sobre o
que vimos e ouvimos”™. Palavra do Senhor.

Todos: Gragas a Deus!

(Momento de siléncio interior, lembrando o que se leu. O que diz o
texto? Retomar os versiculos que mais chamaram a atengdo. Motivar os
participantes a repetirem uma palavra ou frase que mais lhes marcou.)

3. MEDITACAO

Leitor 1: Aparece um elemento novo na vida da comunidade: a
perseguicdo, que ja ndo abandonard as testemunhas-missiondrios do
Evangelho ao longo de todo o livro dos Atos dos Apéstolos. Realiza-
"S¢ 0 que havia sido anunciado por Jesus: seus discipulos serdo
perseguidos, mas o Espirito Santo falars por eles diante dos seus
perseguidores (L.c 12,4-12; 21,12-19). E o que foi predito por Jesus é
magistralmente descrito por Lucas no episddio.

Leitor(a) 2: QO cenério é impressionante: por um lado, a Sala do
Grande Conselho com todo o poder policial, politico, econémico e
religioso de Israel; por outro lado, os acusados Pedro e Jodo, homens
simples e sem cultura. A acusacdo nao podia ser mais grave aos olhos
daqueles poderosos senhores de Israel: anunciar o nome de Jesus ao
povo no templo, “seu” templo., Normalmente, as pessoas humildes
abaixam a cabega, pedem perdio e esperam o castigo. Aqui acontece
o inesperado: os acusados transformam-se em acusadores]

Leitor(a) 3: Pedro nio perde a ocasizo de dar testemunho de Jesus,
€ essa ocasido é tinica. Como em seus discursos anteriores, anuncia
novamente a mensagem de morte e ressurrei¢ao de Jesus. Os acusados
sentem-se desarmados e vencidos. Por fim, para nio se sentir de todo
desautorizados, 0s poderosos lhes proibiram de falar o nome de Jesus.
Mas Pedro tem a dltima palavra: “Nao podemos deixar de falar sobre o
que vimos e ouvimos” (At 4,20). Palavras repetidas por tantos homens e
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mulheres que, tomando a si a causa dos empobrecidos, se defrontardo

com os poderes constituidos. A perseguicao a comunidade crista
torna-se um sinal de fidelidade a mensagem de Jesus.

(O que o texto diz para mim, para nds? Atualizar a Palavra, ligando-a com
a vida, comparando com a situagdo de hoje. Deixar as pessoas partilharem.
Neste momento, também, as Congregagﬁes e Institutos de Vida Consagrada
presentes podem partilhar como seu carisma é uma forma de viver o projeto
de fesus. Concluir o momento com um canto apropriado.)

4. ORACAO

Animador(a): Neste momento, cada um, em siléncio, abra seu coracio
para que Jesus lhe diga por onde comecar a ser um evangelizador.

(O que o texto me faz dizer a Deus? Fazer um momento de siléncio para
reflexdo pessoal. Se for oportuno, colocar uma misica instrumental de
fundo. Concluir o momento com a oragdo.)

Animador(a): Chegou a hora de apresentarmos a Deus nossos sonhos,
nossos anseios e nossas oragoes. Que novo olhar este texto gera em
mim? Deus de Amor e Salvacdo, dai-nos a alegria de éxperimentar a
vossa graca e testemunha-la aos irmdos e irmds.

Todos: Deus de Amor e Misericordia, ensinai-nos a ter o coragdo nas
maos, para irmos e ajudarmos a quem tanto mais precisa de vds e de
nossa companhia e ajuda.

Leitor(a) 1: Deus de Amor e Coragem, deis aos missiondrios e
missiondrias, nos varios cantos deste mundo, a for¢a necessdria para
testemunha-lo diante dos desafios que enfrentam.

Todos: Deus de Amor e Fortaleza, sustentai o testemunho de tantos
cristaos e cristds perseguidos justamente por acreditarem em vosso
Filho e viverem o seu seguimento.

Leitor(a) 2: Deus de Amor e Alegria, revelai-vos através de nds como
fonte de vida em abundéincia, a fim de fazer sorrir os mais entristecidos
e cansados nas labutas de suas vidas.
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Todos: Deus de Amor e Consolagdo, manifestai-vos aqueles nossos
irmaos e irmas que perderam o sentido da existéncia quando foram
atingidos direta ou indiretamente pela atrocidade das diferentes
formas de violéncia.

Leitor(a) 3: Deus de Amor e de Vida, acolhei aqueles que perderam
suas vidas na luta pelo ar que o coronavirus sufocou, e acolhei a dor
daqueles familiares que ndo puderam velar seus entes queridos.

Todos: Deus de Amor, tdo certo e tio proximo de nds, ensinai-nos
a sermos também assim, presenca certa e proxima de quem mais
esteja precisando, dos mais necessitados, dos mais silenciados, dos
mais excluidos e descartados.

(Preces espontdneas. Concluir com Pai-Nosso e Ave-Maria)

5. CONTEMPLACAQ NA ACAO

Animador(a): Em 2019 o Papa Francisco convocou o Més Missiondrio
Extraordinario. E foi tdo especial aquele tempo que deve ainda
ecoar em nossas vidas, afinal de contas, a nossa vida € missdo, quando
entendemos que ser cristio é testemunhar aquilo que vimos e
ouvimos da Grac¢a de Deus entre nds. Rezemos juntos, renovando o
compromisso da graga missionaria:

Todos: Pai nosso, o vosso filho unigénito Jesus Cristo, ressuscitado
dentre os mortos, confiou aos seus discipulos 0 mandato: “Ide e
fazei discipulos todos os povos”. Recordai-nos que, pelo Batismo,
tornamo-nos participantes da missao da Igreja. Pelos dons do Espirito
Santo, concedei-nos a graca de sermos testemunhas do Evangelho,
corajosos e vigilantes, para que a missao confiada a Igreja, ainda
longe de estar realizada, encontre novas e eficazes expressoes que
levem vida e luz ao mundo. Ajudai-nos, Pai Santo, a fazer com que
todos os povos possam encontrar-se com o amor ¢ a misericordia
de Jesus Cristo, Ele que é Deus contigo, vive e reina na unidade do
Espirito Santo, agora e para sempre. Amém.
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Animador(a): O Senhor nos abencoe e nos guarde! O Senhor faca
brilhar sobre nds a sua face e nos seja favoravel! O Senhor dirija para
nos o seu rosto e nos dé a paz. Que o Senhor confirme a obra de
nossas maos, agora e para sempre.

Todos: Amém.

6. BENCAO E DESPEDIDA
(Canto final a escolha)
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a sobre chamado,

AMBIENTACAO

Colocar um som ambiente como acolhida. Espalhar no chio, nas
cadeiras, em possiveis objetos que o espaco contenha, tarjetas em
branco. O intuito é chamar a ateng¢do para a ideia de que Deus fala
conosco em tudo, mas com cada um de forma diferente. No meio do
ambiente, compor uma mandala: no centro uma fonte ou uma bacia
com agua (de preferéncia de barro) e a Biblia dentro da bacia (elevada
por algum objeto para ndo tocar a agua), ao redor desse centro,
compor circulos. O primeirc com sementes, depois plantas, depois
frutos e depois sementes, respectivamente, dando a ideia de que a
partir da Agua Viva as sementes germinam, plantas crescem, geram
frutos e novas sementes, nunca tendo fim o Reino de Deus.

1. ESQUENTANDO O CORACAO

(Pedir aos participantes que andem pelo espago, observando os objetos em
que estdo as tarjetas, a mandala, e ir dando sentido ao que veem. Uma
provocag@o pode ser feita por quem conduz o momento: Deus se comunica
conosco de diversas formas, aqui nesse espaco, por exemplo, como Deus
se comunica conosco? O que esse objeto, caminho e espaco em que estd a
tarjeta me falam? Pedir para que escrevam em cada tarjeta uma palavra
que veio @ mente ao contemplar o objeto. Cada tarjeta deverd contér vdrias
palavras, cada uma escrita por pessoas diferentes. Com a vela apagada e
estando sentados, canta-se repetidas vezes, de forma suave, o refrdo orante.)

Refrao: Tu és fonte de vida, tu és fogo, tu és amor, vem Espirito
Santo. (Taizé)

(Enquanto cantam, um jovem, previamente avisado, acende a vela e, quando
silenciarem, faz a seguinte oragdo.)
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Jovem: Nés vos rendemos gragas, 6 Deus de amor, por vos
comunicardes conosco a partir de tudo que criastes. Nés pedimos
a vossa misericordia para que nos abramos e vos vejamos em tudo,
enquanto o calor aconchegante desta luz nos envolve, a luz de vosso
Espirito. Por Cristo, nosso Senhor!

Todos: Amém!

(Enquanto cantam, algum jovem, previamente avisado, E?:l: E
passa a bacia com dgua para que se benzam e facam ;,

o sinal da cruz. Inicia-se com o animador para que os

demais vejam o gesto e repitam.) E .

Refiéo Orante: Agua Sagrada — Zé Vicente (ver QR code)
(Quando todos jd tiverem feito o sinal da cruz, o animador inicia)

Animador(a): Rezar e viver a vocacgdo é comunicar o Amor de Deus a
nés e ao outro. E se colocar diligentemente diante do seu chamado
de promover vida em abundincia pelo compromisso continuo com
o cuidado, dando o que recebemos por Graga e tendo por heranca a
alegria de ver o Reino de Deus sempre acontecendo. Em tempos de
uma comunicagdo tdo eficiente, rpida e por tantas plataformas, mas
as vezes superficial, é importante nos perguntarmos: Estamos realmente
saboreando nossa vocagdo, ou seja, experimentando com profundidade e
comunicando o Amor de Deus?

Leitor(a) 1: O Papa Francisco, por ocasido do 502 Dia Mundial das
Comunicagdes Sociais (2016), afirmou: “Aquilo que dizemos e 0 modo
como o dizemos, cada palavra e cada gesto, deveria poder expressar
a compaixdo, a ternura e o perddo de Deus para todos. O amor, por
sua natureza, é comunicagdo: leva a abrir-se, nio se isolando. E, se o
NOSsO Coragao e 0s nossos gestos forem animados pela caridade, pelo
amor divino, a nossa comunicagdo serd portadora da forca de Deus”.’s

Todos: Somos obra de Deus, capazes de comunicar seu Amor infinito.
“A agua que lhe darei se tornard nele uma fonte de agua que jorra

15 SAQ PAULO VI; SAO JOAQ PAULO II; BENTO XVI; FRANCISCO. Mensagens Dia Mundial des Comunicogoes
Sociais 1967-2017. Brasilia, Edigoes CNBB. 2017, p. 245.
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para a vida eterna” (Jo 4,14). Ha em nés também uma fonte de Agua
Viva, chamada a jorrar.

Leitor(a) 2: Como filhos e filhas de Deus, somos chamados a nos
comunicar com todos, sem exclusio. Particularmente, é proprio da
linguagem e das agdes da Igreja transmitir misericérdia, para tocar
0 coragdo das pessoas e sustentd-las no caminho rumo 2 plenitude
daquela vida que Jesus Cristo, enviado pelo Pai, veio trazer a todos.
Trata-se de acolher em nés mesmos e irradiar ao nosso redor o calor
materno da Igreja, para que Jesus seja conhecido e amado; aquele
calor que dd substancia as palavras da fé e acende, na pregacio e no
testemunho, a “centelha” que nos vivifica.

Todos: Tudo que recebemos de Deus é Dom e Graga.
Néao podemos deixar de testemunhar as maravilhas
do Senhor na nossa vida, a fim de despertar no
outro também essa fonte e fazer germinar as
sementes do Reino.

Canto vocacional: Seduziste-me, Senhor (ver QR code ao lado)

(Pedir aos participantes que escrevam, nas tarjetas postas sobre as cadeiras, o
nome de pessoas inspiradoras efou que animaram sua vocagdo. Em seguida,
pedir que todos coloquem esse nome na mandala, formando um novo circulo.
Quando todos tiverem colocado, explicar a simbologia da mandala: formarmos
um corpo tinico a partir do chamado de Deus — Agua Viva —, colocamo-nos como -
sementes que germinam, amadurecem e geram fiutos com novas sementes —
envio e missdo; essa € a vida eterna de quem escuta a Palavra... a morte néo
interrompe a missdo, pois a heranga deixada faz perpetuar a missdo em outros
e outras. Por isso estar atento(a) ao chamado é tdo importante. Assim,’ essas
pessoas que acabamos de lembrar também ajudam a germinar a semente de
Deus que somos, e, dessa forma, também nds somos convidados a continuar
essa mandala. Concluir 0 momento com a oracdo.)

Todos: Bom Deus, trago-vos os meus entes queridos, os meus amigos
e aquela pessoa muito amada que contribuiu, com seu exemplo de
vida, para que a semente da fé brotasse em mim. Guardai-os de todo
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o mal e guiai-os com seguranga pelo vosso caminho. lluminai o nosso
olhar, firmai os nossos coragoes, abengoai a nossa amizade, conduzi
0S N0ssos passos e deixai-nos permanecer no vosso amor. Amém.

2. LEITURA

Animador(a): Preparemo-nos para a escuta da Palavra
de Deus.

Canto de aclamacao: Quando chegou a Palavra
(ver QR code ao lado)

(fmportante a leitura ser feita com a Biblia disposta no centro da mandala)

Leitor 3: Do Evangelho de Jesus Cristo, segundo Jodo:

(Jo 4,34-38)
“Jesus lhes disse: ‘O meu alimento é fazer a vontade daquele
que me enviou e levar a termo sua obra. Ndo dizeis vds: Ainda
quatro meses, e al vem a colheital? Pois eu vos digo: levantai os
olhos e vede os campos, como estdo brancos, prontos para a
colheita! Aquele que colhe ja recebe o saldrio, e ajunta fruto
para a vida eterna. Assim, o que semeia alegra-se junto com
0 que colhe. Nisso estd certo o provérbio: Um € o que semeia,
outro o que colhe. Eu vos enviei a colher o que néo é fruto da
vossa fadiga; outros se afadigaram, e vos entrastes no fruto
da sua fadiga™. Palavra da Salvacao.
Todos: Gléria a vos, Senhor.

(Momento de siléncio interior, lembrando o que se leu. Retomar os versiculos
que mais chamaram a atengdo. Motivar os participantes a repetirem uma
palavra ou frase que mais thes marcou.)

3. MEDITACAO

Animador(a): Os discipulos estavam aflitos, pois Jesus ndo queria se
alimentar. Entdo Jesus buscou esclarecé-los sobre o verdadeiro alimento
que o nutria: cumprir a missao confiada a Ele, seu Projeto de Vida.

Y
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Leitor(a) 4: “O bem tende sempre a se comunicar. {...) Assim, ndo
nos deveriam surpreender frases de Sdo Paulo como estas: ‘O amor
de Cristo nos impele’ (2Cor 5,14); ‘ai de mim, se eu ndo anunciar o
evangelho!’ (1Cor 9,16). {...) ‘0s que mais desfrutam da vida sdo os
que deixam a seguranc¢a da margem e se apaixonam pela missdo de
comunicar a vida aos demais’ (DAp, n. 360). Quando a Igreja faz apelo ao
compromisso evangelizador, ndo faz mais do que indicar aos cristdos
o verdadeiro dinamismo da realizacdo pessoal: ‘Aqui descobrimos
outra profunda lei da realidade: A vida se alcanca e amadurece @ medida
que é entregue para dar vida aos outros. Isto é, definitivamente, a missdo’
{DAp, n. 360)" (EG, n. 9-10).

(0 que o texto diz para mim, para nés? Atualizar a Palavra, ligando-a com a
vida, comparando com a situacdo de hoje. Como temos vivido a comunicagdo
no nosso cotidiano [com pressa, sem atengdo, sem afeto, ou com uma escuta
atenta, acolhedora]? Sinto-me parte de uma comunidade ou apenas um
numero em redes sociais? Construo relacdes auténticas e genuinas além das
telas? Percebo o Amor de Deus sendo comunicado a mim por intermédio do
outro? Percebo se estou comunicando o amor de Deus por gestos e palavras?)

4. ORACAO

Animador(a): Nesse momento, cada um, em siléncio, abra seu coragdo,
para que Jesus lhe diga por onde comegar a ser um evangelizador, um

comunicador do seu Amor. O que o texto me faz dizer a Deus?
(Momento de siléncio para reflexdo pessoal. Se for oportuno, colocar uma

miisica instrumental de fundo.)

Animador(a): Chegou a hora de apresentarmos a Deus nossos sonhos,
b
anseios e oracdes. Que novo olhar este texto gera em mim? °

(Deixar um momento para que os participantes possam fazer suas preces.
Concluir com o Pai-Nosso e um canto apropriado.)
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5. CONTEMPLAGAO NA ACAO

Animador(a): Senhor, dai-nos a conversio do olhar, a bencdo de
vos perceber em tudo e em todos. No mais simples gesto, a vossa
comunicacdo nos chama, salva e reanima. Concedei-nos também a
sabedoria de ouvir o vosso chamado, comprometendo-nos com vosso
Reino de amor e justi¢a, perpetuando vossa heranca de vida em
abundéncia para toda a vossa criagdo.

Todos: Inspirai-nos a ser contemplativos na acdo; fazei que, a exemplo
do Cristo Amigo, e seguindo vosso Mandamento, empenhemo-
Nos generosamente no servio aos demais, em especial aos mais
vulneraveis e empobrecidos. Que vossa Igreja seja testemunha viva
da verdade e da liberdade, da justica e da paz, para que toda a
humanidade experimente e se abra, promovendo a esperanca de um
mundo novo, mais justo e fraterno. Por Cristo, Nosso Senhor. Amém!

Animador(a): Que o caminho seja brando a teus pés, o vento sopre
leve em teus ombros. Que o sol brilhe calido sobre tua face, que as
chuvas caiam serenas em teus campos. Até que de novo te veja, Deus
te guarde na palma da mio.

Todos: Amém.

6. BENCAO E DESPEDIDA

(Canto final a escolha)
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AMBIENTACAO

Colocar uma Biblia grande no centro, com tecidos das cores
missionarias como que saindo dela. Entre galhos secos, colocar
folhas ou flores verdejantes, pedras de variados tamanhos e terra
seca e umida. Ao invés da sandalia de couro (simbolo tradicional do
missiondrio), colocar um ténis.

1. ESQUENTANDO O CORACAO

(Saudagdo inicial por conta do animador. Convidar os participantes a olharem
os simbolos da ambientacdo e perguniar que outros elementos estariam
faltando. Em seguida, pedir para colocarem. Todos, tendo acrescentado mais
alguma coisa, dizem uma breve palavra sobre o que foi acrescentado. Logo
depois, cantar o refrdo orante.)

Refrdo orante: A Palavra de Deus é luz que nos guia na escuriddo.
E semente de paz, de justica e de perdao!

Animador(a): “Com Cristo ndo existem tédio, cansaco e tristeza,
porque Ele é a novidade continua do nosso viver” (Papa Francisco).
No cotidiano de nossa vida, por meio de tantas experiéncias, somos
tocados pela eternidade de Deus. Na escuta diéria da Palav?fa, vamos
nos santificando. A santidade € o bilhete de acesso a vida eterna.

Leitor(a) 1: Em um encontro de jovens universitarios, o Papa Francisco
lembrou que muitos estudiosos tém intencionalmente ignorado e
esquecido o tema da beleza da eternidade. O Santo Padre pediu que
se renovasse o interesse sobre avida eterna nas Missas e nas pesquisas
académicas. E dever da teologia inspirar este tema na catequese e na
pastoral.
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Leitor(a) 2: A eternidade € a outra face da vida. Pensa-la favorece o
espirito humano produzir um novo humanismo cristio. O Bispo de
Roma disse, nesse mesmo encontro, que “a experiéncia de encontrar
com Deus transcende qualquer conquista humana e constitui uma
meta infinita e sempre nova”.

2. LEITURA

Animador(a): Muitos santos, doutores e mestres espirituais, também
o magistério da Igreja, por meio dos bispos, tém encorajado o povo
santo fiel a fazer uma leitura assidua da Palavra de Deus. Nesses
nossos dias podemos, inclusive, “carrega-la no bolso”. Nos temos a
Biblia? Nés a lemos com frequéncia? Aclamemos a Palavra, cantando.

(Canto de acolhida da Palavra a escolha)

Leitor 3: Do Evangelho de Jesus Cristo, segundo Jodo:
(o 5,19-24)

“Em verdade, em verdade vos digo: o Filho nio pode fazer
nada por si mesmo; ele faz apenas o que vé o Pai fazer. O que
0 Pai faz, o Filho o faz de modo semelhante. O Pai ama o Filho
e lhe mostra tudo o que ele mesmo faz. E lhe mostrard obras
maiores ainda, de modo que ficareis admirados. Assim como
0 Pai ressuscita os mortos e os faz viver, o Filho também faz
viver a quem ele quer. Com efeito, o Pai ndo julga ninguém,
mas deu todo o poder de julgar ao Filho, para que todos
honrem o Filho, como honram o Pai. Quem ndo honra o
Filho, também ndo honra o Pai que o enviou. Em verdade, em
verdade vos digo: quem escuta a minha palavra e cré naquele
que me enviou, possui a vida eterna e ndo vai a julgamento,
mas passou da morte para a vida”. Palavra da Salvagdo.
Todos: Gléria a vos, Senhor.

(Em siléncio, interiorizar a Palavra. O que o texto diz? O que mais chamou

a minha atengdo?)
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3. MEDITACAO

Animador(a): O Evangelho nos convida a conversdo, para que
~- possamos assumir-o-novo-modo.de vida trazido por Cristo Jesus. O
tempo da “autorreferencialidade”, do viver apenas para'si, terminou.
O tempo agora é de Deus e para Deus, em uma vida compartilhada,
muito mais fraterna e solidaria, com amor e por amor ao préximo.
Aqueles que escutam a Boa Nova do Reino de Deus e que passam a
crer no Pai ndo vao ser julgados. Os que acreditam dao um grande
passo: saem das trevas da morte para a claridade da vida em Cristo. O
Senhor comunica vida por meio da fé,

Leitor(a) 4: O Pai entrega ao Filho a tarefa de julgar. Julgar quem foi
capaz de atos de amor, de perddo, de solidariedade, de misericérdia
e de justica. O Pai honra o Filho, e este o seu Pai, na vivéncia do amor.
Nao é o cumprimento de normas e leis que garante a honra de ambos,
mas a vida que expressam os seus mutuos atos de amor. Manifestamos
a presenga divina entre nos por meio da escuta reiterada da Palavra,
que nos impulsiona a amar, a acolher e a se solidarizar com os outros.
A Palavra de Deus nos fala da plenitude de vida vivida entre Pai e Filho,
e nunca teoriza sobre as coisas. Descreve a relacdo para nos inspirar
em nosso existir com os demais.

Leitor{a) 5: Deus é o fundamento do amor. Ele o comunica ao seu
Filho e este a todos nds. Se Deus nido nos amasse, nunca poderiamos
amar. Percebamos a realidade, aquilo que nos faz mais plenos na vida,
0 amor, ndo é algo atingivel por nés. E dado. A vida eterna é avivéncia
inextinguivel do amor. Ao céu chega apenas quem foi capaz de amar.
Seremos julgados pelo amor, pelo amor que doamos no perdio, na
compaixdo, na solidariedade. :

Animador(a): Vamos escutar o nosso interior, entrar no nosso coragao.
Na intimidade de nosso ser, quer repousar o amor de Deus. Ai deve
habitar a sua Palavra. O que nos diz Jesus no mais intimo de nés? No
siléncio, vamos tentar ouvir e, em seguida, partilhar o que nos suscita
o Espirito.

64



Leitura Orante da Palavra sobre o chamado ao amor e ao servigo

(Pode-se colocar muisica instrumental ao fundo)

4. ORACAO
Animador(a): Animados pela for¢a transformadora do Evangelho,

apresentemos ao Senhor nossos pedidos. A cada prece digamos: Ouvi,
Senhor, a nossa stiplica!

Leitor(a) 1: Para que o fiel e santo povo de Deus mantenha seus olhos
sempre fixos no amor redentor de Cristo, a fim de obter a salvacio e
a paz, rezemos.

Leitor(a) 2: Para que os nossos bispos, presbiteros, didconos,
consagrados e consagradas ajudem o povo, por meio do antincio da
Palavra, a encontrar-se com Jesus, rezemos.

Leitor(a) 3: Por todos aqueles que procuram, de coracio sincero e
reto, descobrir em que ministério podem servir, na Igreja, a seus
irmdos e irmas, rezemos.

Leitor(a) 4: Por todos os ministros e agentes de pastoral da Igreja,
para que sejam conscientes de que anunciam uma Pessoa, e ndo uma
doutrina, rezemos.

(Preces espontdneas. Concluir com o Pai-Nosso e um canto a escolha)

5. CONTEMPLAGAO NA ACAO

Animador(a): Concluindo nossa Leitura Orante, unidos, rezemos a
uma s vVoz:

Todos: Nossos louvores nao podem acrescentar nada ao que sois,
Senhor Deus. Mas eles nos recordam o quanto sois, grande em
misericordia. Acolhei estes nossos pedidos, nos vos suplicamos, por
Jesus Cristo, vosso Filho, nosso Irmao, na unidade do Espirito Santo.
Amém!
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Animador(a): A paz de Deus, que supera todo entendimento, guarde
NOssOs coragoes e nossas mentes no conhecimento e no amor de
Deus e de seu Filho, Nosso Senhor Jesus Cristo. Amém!

6. BENCAO E DESPEDIDA K
(Canto final a escolha)

-







O que é a Roda de Conversa?™

Roda de Conversa é uma metodologia dialégica que favorece
a interacdo entre os participantes, oferece oportunidade para se
conhecerem e desenvolverem habilidades, como a capacidade de
escuta, didlogo e reflexdo.

Acredita-se que a Roda de Conversa tenha sido inspirada pelo
filosofo Socrates, que gostava de questionar os demais filésofos para
gerar didlogo, discussao, na busca de respostas para muitas questoes.

A Roda geralmente come¢a com perguntas sobre o mundo
em que vivemos, sobre as realidades que nos cercam. Pelo didlogo,
podemos refletir sobre os problemas e buscar as solucdes. A Roda
também ajuda a iniciar um trabalho, um projeto, visando sempre ao
bem comum, a valorizacdo da vida e a realizacdo da vontade de Deus.

Essa metodologia favorece a participacdo e oferece a
oportunidade de dar a opinido, ouvir e aprender com os demais.
Favorece a experiéncia do encontro com Deus, com as pessoas,
também no que se refere a descoberta vocacional, ao valor da vocacdo
do cristdo leigo e leiga, da vida consagrada e do ministério ordenado.

E papel dos animadores ou facilitadores dar voz aos
participantes, permitindo que eles digam o que pensam e o que
sabem sobre o contetido. Na Roda de Conversa, devem ter autonomia
e serem protagonistas no evento. A prépria caracteristica fisica
da Roda de Conversa ja direciona a um momento de integragdo. E
importante que todos se sintam parte do grupo, pois é uma hora
de inclusdo, éncorajamento e motivacdo. Ha circularidade da palavra,
vinculo com as vivéncias pessoais (a roda traz o de fora para dentro),
audicdo respeitosa e democrética das falas de todos, mediacdo que
valoriza todas as contribuic¢des, que potencializa a roda (faz com que
o discutido dentro ecoe fora).

16 Sobre 0 método, pode-se conferir: https:/jornadaedu.com.br/praticas-pedagogicas/roda-de-conversa.

68



AMBIENTACAO E MATERIAL

* Organizar um ambiente acolhedor, dispondo os participantes em
circulo.

* Espalhar pelo chdo fotografias de pessoas em diferentes
profissdes e vocacoes.

* Na chegada dos jovens, tocar a misica “Cacador de mim” (Milton
Nascimento, versao de 14bis).

ACOLHIDA

* Dar as boas-vindas aos participantes.

* Motivar a apresentacdo dos participantes da Roda (nome, local
de moradia, espaco de trabalho e estudo, idade ou outras
informagdes interessantes. Caso ja se conhecam; deixar que se
cumprimentem e se acolham).

* Incentivar os participantes a falar de suas expectativas, perguntar
se ja conhecem a metodologia, quais temas ja discutiram em
uma Roda de Conversa, quais as expectativas para o encontro.

APRESENTACAO DA RODA

* Apresentar o tema e explicar o que é uma Roda de Conversa:
oportunidade para refletir e discutir sobre um tema, sabendo
que se trata de um espaco de respeito as diferencas.

* Metodologia: partir de uma cangao para um debate em pequenos
grupos e, depois, na plendria. Leitura do texto do Papa Francisco
aos jovens e inicio da construcio do Projeto de Vida.

* Objetivos da Roda: perceber a importancia do Projeto de Vida;
partilhar sonhos e esperancas para o futuro, de forma a refletir
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sobre os caminhos a se percorrer para alcangd-los; reconhecer o
Projeto de Vida e a vocagdo a que Deus chama como propostas
complementares para felicidade e santidade.

DIALOGO SOBRE A REALIDADE

* Ap6s ouvir a Cancdo “Sonho de uma flauta” (Teatro Mdgico)
questionar: Quais sao nossos sonhos? O que é preciso discernir
para alcanca-los?

* Apds a provocagdo, organizar os participantes em subgrupos
de, no maximo, cinco pessoas. Durante 20 minutos (ou mais
conforme o grupo) deverio responder:

a. Quais sdo meus sonhos para o futuro?

b. Quais sdo os motivos e enganos que fazem parte da minha
realidade hoje e que podem ajudar ou contribuir para alcangar
os sonhos?

¢. Deus faz parte desses sonhos? Como?

* De volta a Roda, os participantes descrevem como se desenvolveu
a reflexdo no grupo. Em seguida, apresentam as respostas. E
importante que todos do grupo falem.

APROFUNDANDO O TEMA

* Apos a apresentacdo dos grupos, ler o texto: “Tempo de sonhos
e op¢des” (anexo). Cada jovem pode ler um paragrafo.
* Os animadores, depois da leitura, fazem algumas perguntas:
a. Qual a contribui¢do do texto para a nossa reflexdo?
b. O que mais chamou a atencdo? Por qual motivo?

* Os animadores, apds falarem da importancia de um projeto para
alcancar os sonhos, propdem a cada participante que iniciem a
construcdo do Projeto de Vida com base nos seguintes elementos:

a. Quem eu sou? Quais sdo minhas fraquezas e qualidades?
Quais sdo os valores e as motivacdes das minhas acdes?
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b. Quais sdo os elementos da minha vida que me constroem?

¢. Em cada uma dessas areas, quais sdo os pontos fortes e fracos?

d. Como melhorar os pontos fracos e potencializar os pontos
fortes?

* Dar tempo de 20 minutos (ou mais) para cada jovem responder,
por escrito, as questdes colocadas. Pode-se usar também o site
neste momento e, depois, no aprofundamento pessoal.

* Partilhar a experiéncia a partir das questdes: quais sentimentos
brotaram em nés? O que foi mais dificil?

CONCLUSAO

Fechar a Roda de Conversa com uma danca circular, com a
canc¢do “Trem-bala” (Ana Vilela) e a oragdo do Pai-Nosso, dispondo-
nos a fazer a vontade do Pai.

LEITURAS COMPLEMENTARES

* Site — preparando para a construcio do Projeto
de Vida (ver QR code ao lado).

* Livro  Discernimento  Vocacional.  Estralégias,
subjetividades e itinerdrios, de Marcio Costa,
editado por Paulinas, 2019.

* Colecao Aos jovens com afeto, Edicdes CNBB,
2014.

e @Av‘,som.1,u,n.¢%;., AvE
Aos jovens

L esth
&

Sl Ve aclrinis
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Anexo 1

136. Na época de Jesus, a saida da infincia era um passo
extremamente esperado navida que se celebrava e vivia intensamente.
Por isso, Jesus, quando devolveu a vida a uma “crianca” (Mc 5,39), a fez
dar um passo a mais, a promoveu e converteu em “menina” (Mc 5,41).
Dizendo “menina levante-te!” (Talitd kum) a0 mesmo tempo a fez mais
responsavel por sua vida abrindo-lhe as portas para a juventude.

137. "A juventude, fase do desenvolvimento da personalidade,
estd marcada por sonhos que vdo tomando corpo, por relagbes que
adquirem cada vez mais consisténcia e equilibrio, por tentativas e
experimentacdes, por escolhas que constroem gradualmente um
projeto de vida. Nesse periodo da vida, os jovens sdo chamados
a projetar-se para frente sem cortar suas raizes, para construir
autonomia, mas ndo sozinhos”.

138. O amor de Deus e nossa rela¢io com Cristo vivo ndo nos
privam de sonhar, ndo nos exigem que reduzamos nossos horizontes.
Ao contrdrio, esse amor nos promove, nos estimula, nos lanca a
uma vida melhor e mais bonita. A palavra “inquietacdo” resume
muitas das buscas dos coragdes dos jovens. Como dizia Sdo Paulo
VI, “Precisamente nas insatisfacbes que os atormentam (...) hd um
elemento de luz”. A inquietacdo insatisfeita, juntamente ao espanto
pelo novo que aparece no horizonte, abre caminho para a ousadia
que os move a assumirem a si mesmos, a tornarem-se responsaveis
de uma missdo. Essa inquietude saudavel que desperta especialmente
na juventude segue sendo a caracteristica de qualquer coracdo que se
mantém jovem, disponivel, aberto. A verdadeira paz interior convive
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com essa profunda insatisfacdo. Agostinho dizia: “Senhor, nos criaste
para ti e inquieto estd o nosso coragao, até que descanse em ti”.

139. Tempos atras, um amigo me perguntou o que vejo quando
penso em um jovem. Minha resposta foi que “vejo um menino ou uma
menina que busca o seu préprio caminho, que quer caminhar com os
proprios pés, que aparece para o mundo e olha para o horizonte com
os olhos cheios de esperanga, cheios de futuro e também de ilusdes. O
Jovem caminha com os dois pés como os adultos, mas, ao contrario de
adultos, que os tém paralelos, pde um na frente do outro, pronto para
ir, para partir. Sempre olhando para a frente. Falar de jovens significa
falar de promessas, e significa falar de alegria. Os jovens tém tanta
forca que sdo capazes de olhar com muita esperanca. Um jovem é uma
promessa de vida que traz incorporado um certo grau de tenacidade;
tem loucura suficiente para ser capaz de se autoenganar e capacidade
suficiente para se curar da decep¢iio que pode derivar dele”.

140. Alguns jovens talvez rejeitem esta etapa da vida, porque
eles gostariam de continuar sendo criangas, ou desejam “uma extensio
indefinida da adolescéncia e o adiamento das decisdes; o medo do
definitivo gera, assim, uma espécie de paralisia na tomada de decisdes.
A juventude, no entanto, ndo pode ser um tempo em suspenso: é a
idade das decisdes e, precisamente, nisso consiste o seu atrativo e
0 seu maior feito. Os jovens tomam decisdes no dmbito profissional,
social, politico e outros mais radicais que dario uma configuragio
determinante a sua existéncia”". Também tomam decisdes no que diz
respeito ao amor, na escolha do cénjuge e na opgao de ter os primeiros
filhos. Aprofundaremos esses temas nos dltimos capitulos, fazendo
referéncia a vocacdo de cada um e ao seu discernimento.

141. Mas contra os sonhos que mobilizam decisdes, sempre “ha
a ameaca do lamento, da acomodacgdo. Deixamos isso para aqueles
que seguem a ‘deusa lamentacdo’ (...). E um engano: te faz tomar o
caminho errado. Quando tudo parece paralisado e estagnado, quando
os problemas pessoais nos inquietam, o mal-estar da sociedade nio
encontra as devidas respostas, ndo é bom dar-se porvencido. O caminho
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é Jesus: fazé-lo subir em nossa barca e remar mar adentro com Ele. Ele
é o Senhor! Ele muda a perspectiva da vida. A fé em Jesus conduz a
uma esperan¢a que vai mais além, a uma certeza fundamentada ndo
s6 em nossas qualidades e habilidades, mas na Palavra de Deus, no
convite que vem dele. Sem fazer demasiados calculos humanos, nem
se preocupar em verificar se a realidade que os rodeia coincide com
suas segurancas. Remem mar adentro, saiam de vocés mesmos”.

142. E preciso perseverar no caminho dos sonhos. Para isso,
€ necessdrio estar atento a uma tentagao que geralmente nos engana:
a ansiedade. Pode ser uma grande inimiga quando nos leva a render-
nos, porque descobrimos que os resultados ndo sdo instantineos.
Os mais belos sonhos se conquistam com esperanca, paciéncia e
empenho, sem ser apressados. Ao mesmo tempo, nao é preciso parar
por inseguranga, ndo precisa ter medo de apostar e cometer erros.
Sim, tem que ter medo de viver paralisado, como mortos em vida,
convertidos em seres que ndo vivem porque nio querem arriscar,
porque ndo perseveram em seus esfor¢os ou porque tém medo de
errar. Mesmo se errares, sempre podes levantar a cabeca e comegar
de novo, porque ninguém tem o direito de te roubar a esperanga.

143. Jovens, ndo desistam do melhor de sua juventude. Nao
observem a vida a partir de uma varanda. No confundam a felicidade
com um sofd, nem vivam toda a sua vida na frente de um visor, de uma
tela. Também ndo se convertam no triste espeticulo de um veiculo
abandonado. Ndo sejam carros estacionados, ou melhor, deixem brotar
os sonhos e tomem decisdes. Arrisquem, mesmo que se equivoquem.
Nio sobrevivam com a alma anestesiada, nem olhem o mundo como se
fossem turistas. Facam barulho! Eliminem os medos que os paralisam
para que ndo se transformem em jovens mumificados. Vivam!
Entreguem-se ao melhor da vida! Abram a porta da gaiola e saiam para
voar! Por favor, ndo se aposentem antes do tempo.

144, Essa projecdo para o futuro que se sonha, ndo significa
que os jovens estejam completamente lancados para a frente, porque
ao mesmo tempo hd neles um forte desejo de viver o presente, de
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aproveitar a0 maximo as possibilidades que esta vida lhes d4. Este
mundo esta repleto de beleza! Como desprezar os presentes de Deus?

145. Ao contrdrio do que muitos pensam, o Senhor nido quer
enfraquecer esse desejo de viver. E saudavel lembrar o que ensinava
um sabio do Antigo Testamento: “Filho, se tens posses, faze o bem
a ti mesmo (...) Ndo te prives do bem de um dia” (Sr 14,11.14). O
verdadeiro Deus, o que te ama, te quer feliz. Por isso, na Biblia
encontramos também este conselho dirigido aos jovens: “Alegra-te,
pois, 6 jovem, na tua adolescéncia, e teu coraciio esteja feliz durante
tua juventude; (...) Tira a angdstia do teu cora¢do” (Ecl 11,9-10).
Porque é Deus quem “nos prové abundantemente de tudo para nosso
bom uso” (1Tm 6,17).

146. Como podera ser grato a Deus alguém cue ndo é capaz
de desfrutar de seus pequenos presentes cotidianos, alguém que nio
sabe parar ante as coisas simples e agradaveis que encontra a cada
passo? Porque “Quem tem inveja de si mesmo, ninguém é pior do
que ele” (Sr 14,6). Ndo se trata de ser insacidvel, que sempre estd
obcecado por mais e mais prazeres. Ao contrario, porque isso vaj te
impedir de viver o presente. A questdo é saber abrir os olhos e parar
para viver plenamente e com gratiddo cada pequena dadiva da vida.

147, Estd claro que a Palavra de Deus te convida a viver o
presente, ndo s6 para preparar o amanha: “ndo fiqueis preocupados
com o amanhd, pois o amanha terd sua prépria preocupagao!” (Mt 6,34).
Mas isso ndo se refere a nos langar a um descontrole irresponsavel
que nos deixa vazios e sempre insatisfeitos, mas viver o presente
com grandeza, usando as energias para coisas boas, cultivando a
fraternidade, seguindo Jesus e valorizando cada pequena alegria da
vida como um presente do amor de Deus.

148. Neste sentido, quero lembrar que o cardeal Francois-Xavier
Nguyen Van Thuan, quando foi trancado em um campo de concentracgo,
ndo quis que seus dias fossem apenas esperar um futuro. Sua opcio foi
“viver o momento presente enchendo-o de amor”; e a maneira como
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praticava era: “Aproveito as ocasides que se apresentam cada dia para
realizar acoes ordindrias de uma maneira extraordindria”. Enquanto
lutas para moldar teus sonhos, vive plenamente o hoje, entrega tudo
e enche de amor cada momento. Porque é verdade que este dia de
tua juventude pode ser o dltimo, e entdo vale a pena vivé-lo com toda
vontade e com toda profundidade possivel.

149. Isso também inclui os momentos duros, que devem ser
vividos a fundo para chegar a aprender sua mensagem. Como ensinam
os Bispos suicos: “Ele estd ali onde pensavamos que nos havia
abandonado e que ja ndo havia salvacao alguma. E um paradoxo, mas
o sofrimento, as trevas se transformaram para muitos cristdos (...)
em lugares de encontro com Deus”. Além disso, o desejo de viver e
experimentar se refere especialmente a muitos jovens em situagao
de deficiéncia fisica, mental e sensorial. Inclusive, se nem sempre
podem fazer as mesmas experiéncias que seus companheiros, tém
recursos incriveis e inimaginaveis que as vezes ultrapassam o comum.
O Senhor Jesus os enche de outros dons, que a comunidade estd
chamada a valorizar, para que possam descobrir seu plano de amor
para cada um deles.

150. Por mais que vivas e experimentes, ndo chegaras ao
profundo da juventude, ndo conhecerds a verdadeira plenitude de ser
jovem, se ndo encontras cada dia o grande amigo, se ndo vives em
amizade com Jesus.

248. E verdade que a palavra “voca¢do” pode ser entendida
em um sentido amplo, como o de Deus. Inclui o chamado a vida,
o chamado a amizade com Ele, o chamado a santidade, etc. Isso é
valioso, porque situa toda a nossa vida diante de Deus que nos ama e
nos permite entender que nada é fruto de um caos sem sentido, mas
que tudo pode ser integrado em um caminho de resposta ao Senhor,
que tem um projeto estupendo para nos.
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AMBIENTACAO E MATERIAL

Os animadores (ou facilitadores) devem preparar previamente
o ambiente da realizacdo da Roda de Conversa, também os subsidios
necessarios:

* Organizar um ambiente acolhedor e de acordo com a tematica:
Biblia, vela, sementes, sal, fermento, papel e pincel.

* Figuras, retratos ou simbolos que remetam aos diversos espacos
de atuagdo dos cristdos leigos e leigas.

* Deixar a musica “Sol de primavera” (Beto
Guedes) tocando, em volume baixo, enquanto
as pessoas chegam e entram na roda:

ACOLHIDA (letra da mdsica)

* Dar as boas-vindas aos participantes.

* Motivar a apresentacdo dos participantes da Roda (nome, local
de moradia, espago de trabalho e estudo, idade ou outras
informagdes interessantes. Caso jé se conhecam, deixar que se
cumprimentem e se acolham).

* Incentivar os participantes a falar de suas expectativas, perguntar
se ja conhecem a metodologia, quais temas jd discutiram em
uma Roda de Conversa, quais as expectativas para o encontro.

APRESENTACAO DA RODA

* Refrdo orante: “Aquele que vos chamou”!

* Oragdo do Ano Nacional do Laicato 2018 (Anexo 1, p.80).

* Dizer 0 que é uma Roda de Conversa, proposta metodolégica e
objetivo.
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DIALOGO SOBRE A REALIDADE

78

* Colocar a mdsica “Sol de primavera”.

* Diante do que vimos nas imagens dispostas e do que ouvimos,

escreva quatro ou cinco palavras que sintetizem o que

experimentamos (dar um tempo de siléncio para que cada pessoa

escreva as palavras e depois possibilitar que sejam partilhadas).

* Ap6s a partilha (a0 menos de alguns), o animador faz a leitura de
um trecho do Texto-Base do Dia Nacional dos Cristdos Leigos e
Leigas de 2020:

“Como imperativo de sua condi¢do propria, sdo 0s cristdos
leigos e leigas que estdo nas escolas, no mundo no trabalho,
no campo politico-partidario, nos sindicatos e ONGs,
bem como atuam na cultura, comunicagdo, esportes... E
justamente por tomar parte desses are6pagos modernos
(CNBB, Doc 105, n. 250-273) podem fermenta-los por dentro,
promovendo mudangas estruturais que transformem de
forma definitiva todo o tecido social, sempre com os olhos
e ouvidos abertos para as dores do povo, ndo somente
porque as sentem também, em maior ou menor extensdo,
mas principalmente porque se tornam solidarios com os que
sentem (cf. Hb 10,32-34)".

* Apés a leitura, animar alguns dos participantes a responderem

estas questdes:

a.
b.

Qual a missdo especifica dos cristdos leigos e leigas?

Como cada um, ou cada uma, contribui para ajudar a
transformar a sociedade a partir do Projeto de Jesus?

Na sua vivéncia de fé, que alegrias e desafios vocé
experimenta como cristdo leigo ou leiga?
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APROFUNDANDO O TEMA

* Ler o texto Testemunhas da verdade nos diversos lugares (Anexo 2
p. 80).

* Os animadores, depois da leitura, fazem algumas perguntas
(dependendo do tempo disponivel, poderdo dividir em subgrupos
antes de uma plendria na Roda):

. Qual a contribuicdo do texto para a nossa reflexio?

b. Tem algo de sua vivéncia como cristao leigo e leiga que é
questionado pelo texto?

¢. Os cristdos leigos e leigas sdo chamados a serem sal e luz,
semente de mostarda e fermento na Igreja e na sociedade.
Diante dessa constata¢do, existe algo que possamos fazer,
em grupo ou individualmente, como um sinal concreto de
toda a reflexdo que realizamos?

CONCLUSAO

code ao lado) motivar o participante a estender as maos
em direcdo ao participante mais préximo e refletir:

* “Quem estd entre mim e a pessoa mais proxima nesta roda”?
* “Que pessoas ou grupos minoritérios gostaria de incluir na roda”?
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Anexo 2
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0 Trmdade Santa Amor pieno e eterno
que estabelecestes a Igreja como vossa “imagem terrena”:

Nés vos agradecemos pelos dons, carismas,
vocagdes, ministérios e servicos
que todos os membros do vosso povo realizam como “Igreja em saida”,
para o bem comum, a missdo evangelizadora e a transformagao social,
no caminho vosso Reino.

Nés vos louvamos pela presenga e organizagao
dos cristaos leigos e leigas no Brasil,
sujeitos eclesiais, testemunhas de fé, santidade
e acdo transformadora.

Nos vos pedimos que os batizados atuem
como sal da terra e luz do mundo:
na familia, no trabalho, na politica e na economia,
nas ciéncias e nas artes, na educacdo, na cultura
e nos meios de comunicagao;
na cidade, no campo e em todo o planeta, nossa “casa comum”.

Nés vos rogamos que todos contribuam para que
os cristios leigos e leigas
compreendam sua vocagdo e identidade, espiritualidade e missao,
e atuem de forma organizada na Igreja e na sociedade
3 luz da evangélica opcdo preferencial pelos pobres.

Isto vos suplicamos pela intercessdo da Sagrada Familia,
Jesus, Maria e José, modelos para todos os cristdos.

Amém!
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Na Igreja temos diversos ministérios e servigos em que os leigos
e leigas florescem como sinais da primavera de Deus. Cada qual tem
sua especificidade, suas caracteristicas e nisso reside a beleza. E no
conjunto que nos complementamos como mensageiros da Boa-Nova
de Jesus. Os cristdos leigos e as cristas leigas desempenham um papel
extraordindrio no mundo, revelando a beleza da salvacdo, desde os
lugares mais diversos até aqueles espacos que parecem mais aridos
ou endurecidos como pedras.

Por ocasido do Congresso Nacional de Leigos da Espanha,
ocorrido em 2020, um trecho da mensagem do Papa Francisco nos
ajuda a compreender qual o sentido de nossa pertenca 2 Igreja,"
Assim nos diz o Papa:

“A Palavra viva de Deus precisa ser pregada com paixdo e alegria
pelo testemunho cristdo, para que possa derrubar inclusive os muros
mais altos que isolam e excluem. E a vossa hora, é a hora dos homens
e mulheres engajados no mundo da cultura, da politica, da indstria
que, pelo seu modo de vida, sdo capazes de levar a novidade e &
alegria do Evangelho onde quer que estejam. Encorajo-vos a viver a
vOossa vocagao imersa no mundo, ouvindo, com Deus e com a Igreja, as
pulsacdes dos vossos contemporaneos, do pavo. E peco-vos, por favor,
que eviteis a todo o custo as tentagdes do leigo dentro da Igreja, que
podem ser: o clericalismo, que é um flagelo e vos fecha na sacristia,
bem como a competitividade e o carreirismo eclesial, a rigidez e a
negatividade, que asfixiam a especificidade do vosso chamado i

17 FRANCISCO. Mensagem do Papa ao presidente da Conferéncia Episcopal da Espanha por ocasido do
Congresso Nacional dos Leigos. Roma, 2020. Disponivel em: http:/fwww.vatican.va/content/francesco/pt/mes
sages/pont—messagesf]OZO."documenLs,"pa|Ja-francesm_202002l4ﬁmessaggio-]aicato-spagna.htmI< Acessn
em; 25/1/2021.
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santidade no mundo de hoje. Portanto, ndo tenhais medo de percorrer
as ruas, de entrar em todos os aspetos da sociedade, de alcangar os
limites da cidade, de tocar as feridas do nosso povo... esta € a Igreja
de Deus, que arregaga as mangas para ir ao encontro do outro, sem o
julgar nem condenar, mas estendendo a mao para o apoiar e encorajar,
ou simplesmente para o acompanhar na sua vida. Que o mandato do
Senhor ressoe sempre em vés: ‘Ide e pregai o Evangelho’ (Mt 28,19)".

Essa exortac¢do do Papa Francisco aproxima-se da mensagem de
Jesus no Evangelho segundo Mateus:
grdo de mostarda que alguém semeou no seu campo. Embora seja a

i

O Reino dos Céus é como um

menor de todas as sementes, ao crescer fica maior que as hortalicas
e torna-se arvore, de modo que os passaros do céu vém abrigar-se
nos seus ramos (...) O Reino dos Céus é como o fermento que uma
mulher escondeu em trés porcoes de farinha, até que tudo ficasse
fermentado™ (Mt 13,31-33).

A semente de mostarda é muito pequena, assemelha-se a
um pé. Todavia, em cada uma dessas mintsculas sementes, existe
a possibilidade de, caida na terra fecunda, florescer uma arvore
acolhedora.

Nio seria essa a nossa missdo como cristdos leigos e leigas?
Nio deveriamos ser sementes de mostarda a florescer no mundo a
arvore acolhedora da salvagio? Ndo sentimos em nés o apelo de dar
vazdo a forca do Evangelho, que aquece nossos coragoes?

E o fermento? Uma quantidade tdo pequena é capaz de
transformar toda a massa. Ndo estaria ai o que Jesus espera de nds
nos diversos lugares em que transitamos? Ser fermento na massa é
permitir que aquilo que existe de bom ao nosso redor se‘torne ainda
melhor. Como o fermento que, no bolo ou no pao, faz com que a
massa fique leve, agraddvel, assim é nossa tarefa no mundo.

Ser grido de mostarda, ser fermento, € ser presenga de Deus,
por vezes, até silenciosa, mas promotora de justica, solidariedade e
amor ao préximo. E ser uma presenca da Igreja, traduzindo, pela nossa
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vida, o jeito e o pensar de Jesus, fazendo-nos, realmente, merecer o
nome de cristdos.

Que a forca da Palavra de vida eterna, que habita em nés, se
explicite com alegria e fidelidade no nosso cotidiano, pois a salvacao que
acreditamos nos convoca a testemunhar a verdade em todos os lugares.

83



AMBIENTACAO E MATERIAL

» Os animadores ou facilitadores devem preparar previamen-te
o ambiente da realizacio da Roda de Conversa, também os
subsidios necessarios.

* Organizar um ambiente acolhedor e de acordo com a tematica.
No centro do ambiente, manter uma vela acesa, sinal de que
a conversa sera sob a perspectiva do Evangelho, que é Luz do
Mundo. E oportuno deixar uma Biblia aberta na passagem de
Atos dos Apdstolos 4,20. Providenciar, em pequenos cartazes,
dispostos em torno da vela acesa e da Biblia, as diversas situacdes
missiondrias da Igreja: encarcerados, cristdos perseguidos,
migrantes, povos origindrios, ribeirinhos, dependentes
quimicos, moradores de rua, enfermos, vocagbes missionarias...
A ambientacéo, assim, retrata o mundo missiondrio, as periferias
geogriaficas e existenciais, as quais somos enviados a testemunhar
“sobre o que vimos e ouvimos” (At 4,20).

* A musica “Por vocé” (Bardo Vermelho) podera ser inspiradora
para a conversa.

ACOLHIDA

* Dar as boas-vindas aos participantes.

» Motivar a apresentacdo dos participantes da Roda (nome, local
de moradia, espaco de trabalho e estudo, idade ou outras
informagdes interessantes. Caso ja se conhegam, deixar que se
cumprimentem e se acolham).

* Incentivar os participantes a falar de suas expectativas, perguntar
se ja conhecem a metodologia, quais temas ja discutiram em
uma Roda de Conversa, quais as expectativas para 0 encontro.
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APRESENTACAO DA RODA

* Apresentar o tema e explicar o que é uma Roda de Conversa:
oportunidade para refletir e discutir sobre um tema, sabendo
que se trata de um espaco de respeito as diferengas. Apresentar,
também, os objetivos e a metodologia da Roda.

DIALOGO SOBRE A REALIDADE

* Assistir ao video “Missiondrios somos todos nés”

* Alguém da equipe de animagio ou um convidado
entre os participantes faz a leitura do texto do
Papa Francisco:

“A Palavra de Deus convida-nos também a reconhecer que
somos povo: 'VOs que outrora ndo éreis um povo, agora
sois povo de Deus’ (1Pd 2,10). Para ser evangelizadores com
espirito € preciso também desenvolver o prazer espiritual
de estar préximo da vida das pessoas, até chegar a descobrir
que isto se torna fonte de uma alegria superior. A missdo
€ uma paixdo por Jesus e, simultaneamente, uma paixo
pelo seu povo. Quando param os diante de Jesus crucificado,
reconhecemos todo o seu amor que nos dignifica e sustenta,
mas 1a também, se ndo formos cegos, comegamos a perceber
que este olhar de Jesus se alonga e dirige, cheio de afeto e
ardor, a todo o seu povo. L4 descobrimos novamente que
Ele quer servir-se de nds para chegar cada vez mais perto
do seu povo amado. Toma-nos do meio do povo e envia-
nos ao povo, de tal modo que a nossa identidade ndo se
compreende sem esta pertenca” (EG, n. 268).

* O animador motiva os participantes com estas palavras ou

semelhantes:

Quanto ao que vimos nas imagens espalhadas, também ao
que vimos e ouvimos do pequeno video, e, ainda, aquilo que
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escutamos do Papa Francisco, quais perguntas poderiamos
nos fazer? E quais as nossas reflexdes?
* ApGs a provocagio, organizar os participantes em subgrupos de,
no maximo, cinco pessoas. Durante 30 minutos, responderao:

a. A Missdo ainda é necessaria? Por qué? Para qué?

b. Minha experiéncia de fé me colocaria em movimento?
Aonde iria?

¢. Servir aos irmaos tem sentido somente como uma resposta
de fé?

* De volta a Roda, os participantes descrevem como se desenvolveu

a reflexdo no grupo. Em seguida, apresentam as respostas. E
importante que todos do grupo falem.

APROFUNDANDO O TEMA

e Ap6s a apresentacdo dos grupos, ler a Mensagem do Papa
Francisco para o Dia Mundial das Missdes 2021 ou 2020.
* Os animadores, depois da leitura, fazem algumas perguntas:

a. Qual a contribuicdo do texto para a nossa reflexdo?
b. Disse alguém: os pés s6 andam se o coragéo arde. Por Amor,

A

“Por Vocé” (Bardio Vermelho), eu iria até aonde? Eu faria o qué?

* Os animadores propdem aos grupos que elaborem um video a
partir da musica “Por vocé” (Bardo Vermelho).

a. O video devera trazer imagens que possam orientar a
relacdo entre fé e vida, nas quais aquilo que cremos se torne
normativa do nosso agir; a partir do discipulado (seguidor
por Amor) até 2 missionariedade (servir por Amor).

b. disponibilizar o video no Facebook.

c. acompanhar comentérios para que se possa refletir em uma
préxima reuniao ou encontro.
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CONCLUSAO

Fechar a Roda de Conversa com a recitagdo da poesia de Dom
Helder Camara (anexo p. 88) e, também, com um abraco coletivo,
pois a caminhada cristda é comunitaria, jamais solitdria. Juntos, ao
final, poderdo ser motivados a gritar: Juntos vamos mais longe!

87



Anexo 4

Poesia de Dom Helder Camara

Missdo é partir,
caminhar,
deixar tudo,
sair de si,
quebrar a crosta do egoismo,

que nos fecha no nosso eu.
E parar de dar voltas
ao redor de nés mesmos,
como se féssemos o centro do mundo e da vida.
E ndo se deixar bloquear nos problemas
do pequeno mundo a que pertencemos.
A humanidade é maior.
Missdo é sempre partir,
mas ndo devorar quildmetros.
E, sobretudo, abrir-se aos outros como irméos,
descobri-los e encontra-los.
E, se para encontra-los e ama-los,
for preciso atravessar 0os mares
e voar la nos céus,

entdo, Missdo é partir até os confins do mundo.
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AMBIENTACAO E MATERIAL

* Os animadores devem preparar previamente o ambiente de
realizacdo da Roda de Conversa, para que seja acolhedor e
esteja acordo com a temdtica. Devem, também, providenciar os
subsidios necessdrios.

* Utilizar elementos essenciais e adequados, de forma que
favorecam a oracio, a espiritualidade. Exemplos: toalha, quadro
ou estampa de Nossa Senhora com o Menino Jesus ao colo, Cruz,
vela acesa, Biblia, flores.

* Disponibilizar no ambiente virias estampas ou fotografias
de situagdes reais nas quais estamos inseridos, imagens
representando trabalhadores, estudantes, pessoas em diferentes
ambientes religiosos e culturais. Seria bom nio se esquecer de
acrescentar alguns simbolos representando as diversas vocacdes
(vida consagrada, sacerdotal, religiosa, leiga etc.).

ACOLHIDA

* Dar as boas-vindas aos participantes.

* Motivar a apresentacio dos participantes da Roda (nome, local
de moradia, espago de trabalho e estudo, idade ou outras
informagdes interessantes. Caso ja se conhegam, deixar que se
cumprimentem e se acolham).

* Incentivar os participantes a falar de suas expectativas, perguntar
se ja conhecem a metodologia, quais temas jd discutiram em
uma Roda de Conversa, quais as expectativas para o encontro.
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APRESENTACAO DA RODA

« Caso necessario, explicar aos participantes o que ¢ uma Roda de
Conversa, suas origens e proposta metodologica.

» Apresentar os objetivos desta Roda de Conversa: promover um
encontro com Deus e escrever, com a nossa vida, palavras de
esperanca ao mundo de hoje.

* Tocar a musica “A Paz”, do Roupa Nova, como
preparacao (ver QR code ao lado):

DIALOGO SOBRE A REALIDADE

« Os animadores deverdo estar cientes de que o didlogo é um
momento importante da Roda, lugar onde os participantes
precisam ouvir, serem ouvidos e falar. E o lugar da partilha e do
crescimento. Devem ser incentivados a partilhar a sua realidade
e as suas dificuldades. As perguntas, organizadas em quatro
“rodadas”, poderdo ser adaptadas aos contextos em que a Roda
de Conversa estd sendo realizada.

Primeira rodada: provocagao

Essa rodada acontece com o grupo inteiro. Cada um capta algo
do que ouviu dos outros e que ressoou dentro de si (O que me tocou?
0 que descobri de novo? Alguma pergunta?). Pode ser algo que ele
mesmo havia pensado, mas ndo expressou. A conversa pode partir de
uma destas perguntas:

* Quanto ao que vimos nas imagens espalhadas e ao que ouvimos,
que perguntas suscitam em nos?

e Para amar os outros e ser sinal de esperanca no mundo, € preciso
sentir-se amado primeiro. Vocé ja sentiu o amor e o cuidado de
Deus por vocé?

» Como escutar e encontrar a Cristo na cidade?
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Segunda rodada: conversa em grupos

ApOs a provocacio, organizar os participantes em subgrupos de,
no maximo, cinco pessoas. Durante 30 minutos, deverdo responder as
perguntas:

* Vocé ja fez alguma experiéncia de sentir-se amado(a) ou cuidado(a)
por Deus? Quando? Como?

* O que significa para vocé o chamado a vida? O que ecoa em vocé
quando ouve ou quando Ié sobre isso?

Outras possiveis perguntas:

A melhor forma de encontro com Deus est na oracio, em um
gesto de acolhida, na caridade, na alegria, no perddo, no desapego
das coisas deste mundo.

a. Qual o compromisso que cada um pode ter para tornar o
mundo melhor?

b. Como deve ser a atitude cristd diante dos desafios que se
apresentam no mundo?

Terceira rodada: partilha espontanea

De volta & Roda, os participantes descrevem como se
desenvolveu a reflexio no grupo (ainda ndo € o momento de responder
as perguntas, mas somente de comentar como foi a dindmica geral do
encontro). Esse momento pode ser espontineo ou, entdo, pode-se
escolher um representante de cada subgrupo. De qualquer forma, é
bom ouvir todos os grupos e 0 maximo de participantes possivel.
Em seguida, acolher essa partilha com o canto “Toda E"'
vocagdo vem de Deus" (ver QR code ao lado), dalrmi "AE
Janete Silva, ou outro, 4 escolha dos animadores:
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Quarta rodada: plenario

das respostas as perguntas discutidas em grupo.
E importante que todos do grupo falem. Ou, caso
sejam muitos, pode-se proceder como no momento
anterior, ouvir um represente por subgrupo. Concluir
com mais um refrdo ou canto, como o de Dom Pedro

Apdés o canto, proceder a apresentacao

Brito Guimardes, “Por uma grande missdo” (ver QR
code ao lado):

APROFUNDANDO O TEMA (opcional)

CONCLUSAO

Fechar a Roda de Conversa com
uma danga circular (ver exemplos
nos QR codes ao lado):
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* Indicar o texto “Vocacoes na Igreja” (anexo 1) para ser lido
ou um dos outros anexos (2 ou 3), a critério dos animadores.
Esse momento de aprofundamento ajuda a ter novas ideias e
conhecimentos sobre o assunto/tema da Roda de Conversa.

* Ap6s a leitura, os animadores fazem algumas perguntas:

a. Qual a contribui¢io do texto para a nossa reflexao?
b. Tem algo de sua experiéncia crista que o texto nao trouxe?

* Os animadores poderio dividir os participantes em grupos e orientar
para que cada um elabore um video ou outra forma de comunicagédo
(cartaz, dramatizagdo, musica, poesia, etc.) sobre como as praticas
religiosas fazem cada um ser melhor, no respeito, na toleréncia, na
acolhida, na solidariedade, na coeréncia, no cuidado...

» Poderio disponibilizar o material nas redes sociais e acompanhar
os comentarios, para que se possa dar continuidade ao tema em
uma proxima reunido ou encontro.




Anexo 5
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A Vida Consagrada é um dom do Pai, por meio do Espirito
Santo, a sua Igreja, segundo Vita Consecrata (n. 1). Expressa-se na Vida
Monastica, Contemplativa, Ordem das virgens, Vida Religiosa ativa,
nos Institutos Seculares, naqueles que fazem parte das Sociedades
de Vida Apostdlica e nas novas formas (Novas Comunidades). E um
caminho especial de seguimento de Cristo, para dedicar-se a Ele e
ao seu exemplo, para colocar-se a servico de Deus e da humanidade.

A primeira Consagracdo se da por meio do Batismo. Os
batizados tornam-se “pedras vivas” para a construcio de um “edificio
espiritual, um sacerdécio santo” (1Pd 2,5). Pelo Batismo, participam
da missdo real, profética e sacerdotal de Cristo.

A Consagracdo pela profissio dos Conselhos Evangélicos,
servindo-se de votos de pobreza, castidade e obediéncia, responde a
um chamado radical de doacio de si.

Como o jovem de hoje se vé diante da religido?

E preciso buscar Deus no coragdo, em qualquer acontecimento,
e voltar a Cristo. Significa “reunir” em Cristo todas as coisas, como
fala Sdo Paulo (Ef 1,10). Somente em Cristo, Senhor da histéria, tudo
encontra sentido e unidade. Na oracdo e na escuta da Palavra de Deus,
alimenta-se esse anseio,

18  Referencial tedrico utilizado: Lumen Gentiurn; KEARNS, L. Teologia da Vide Consagrada. Aparecida, SP; Editora
Santudrio, 1999; CALDUCH-BENAGES, N. Encontro Internacional Consecratio et Consecratio per Evangelica Consilia.
Roma, 03-06 maio 2018; PIKAZA, X. Para vivir el Evangelio: Lectura de Marcos. Estella: Verbo Divino, 1995.
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Os desafios do mundo, hoje, sdo varios: hedonismo (busca do
prazer), individualismo, mercantilismo, injustica, indiferenga, racismo,
desprezo com relagdo ao sagrado...

Como deve ser a atitude crista diante dos desafios
que se apresentam no mundo?

A Vida Consagrada tem a missdo de levar uma mensagem nova,
a nova evangelizacdo, um olhar novo, sob o qual todos possam ser
iguais em seus direitos e diante do qual prevaleca o bem comum,
com criatividade, com uma linguagem nova, utilizando os meios
de comunicacio atuais. Em sintese, o objetivo primordial € levar o
Evangelho a todos, utilizando todos os recursos possiveis.

O carisma e a identidade da Voca¢do Consagrada caracterizam-
se pelo testemunho de fé, esperanga e caridade, sendo discipulo
missiondrio em todos os ambientes, sociais e eclesiais. A pessoa
consagrada se deixa transformar por Jesus para comunicd-lo e,
por intermédio dele, torna-se sinal de vida. Vive a sinodalidade, a
comunhio, sendo uma ponte entre a institui¢do Igreja e o mundo;
sendo presenca, como Jesus, que se pos a caminhar com os discipulos
de Ematis e s6 foi reconhecido ao partir o pao.

Jesus e Maria: auténticos consagrados

Jesus é o Sacramento do Pai. Ele é o verdadeiro Consagrado e
a inspiragdo para a Vida Consagrada. Em sua pobreza, restaurou e
reconciliou toda a humanidade com seu Pai Criador (Cl 1,13-20; Ef 1,3-14).
Reverteu o plano do homem orgulhoso para introduzir novamente
o plano de amor do Pai. Introduziu valores, como adoragdo e culto
ao Criador, harmonia e ecologia, partilha de bens e uma profunda
fraternidade (Koinonia). Esse processo, iniciado por Cristo, continua
e s6 se completard no final dos tempos, quando for devolvida ao Pai
Criador toda a criagio cosmica em culto e adoragdo (1Cor 15,20-28).
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“A luz da consagracdo de Jesus, é possivel descobrir na
iniciativa do Pai, fonte de toda santidade, a nascente originaria da
vida consagrada”.” A consagragao de Jesus se expressa de maneira
explicita no momento do Batismo. Na voz celeste, ressoa a profecia
do salmista: “Tu és o meu Filho, Eu hoje te gerei” (S12,7).

A consagracdo de Jesus, inaugurada no Jorddo com o Batismo,
alcanca sua plenitude no Calvério. O “Consagrado por exceléncia”
nao se isola do mundo e da miséria humana, mas mostra sua
solidariedade para com os pecadores, inclusive no momento final,
sendo crucificado entre dois malfeitores.

Maria também é exemplo sublime de perfeita consagracio,
pela sua pertenca plena e dedicacio total a Deus. Escolhida pelo
Senhor, que nela quis cumprir o mistério da Encarnacdo, lembra
aos consagrados o primado da iniciativa de Deus. Ela é modelo de
maternidade, humildade e servigo. Maria é a “figura” da Igreja.

Servico e Profecia das pessoas consagradas

O consagrado é chamado a ser profeta, pessoa comprometida
com o povo, transmitindo a Palavra de Deus, sem se isolar dele e de
sceus problemas. Deve profetizar na Igreja e em todos os ambientes.
Nao pode ignorar as maquinagdes dos politicos (Mq 3,1-4), a opressdo
40s pobres camponeses (Am 8,4-8), o luxo desenfreado dos poderosos
(Am 6,4-5), a despreocupacdo e a negligéncia de muitos sacerdotes
(Os 4,4-11). O profeta é uma pessoa em situacdo de risco que, as vezes,
experimentard na prépria carne o que o Senhor disse a Ezequiel:
“Escutam tuas palavras, mas ndo as pdem em pratica, pois enquanto
lisonjeiam com a boca, seu coracio vai atras da ganancia” (Ez 33,31).

O consagrado é chamado ao servico. Assim como o sabio
trabalha para os que buscam a sabedoria (Sr 24,34; 33,18), instrui
0 povo (Sr 37,23) e faz brilhar a instrugio que recebeu (Sr 39,8),

19 SAO JOAO PAULO 1. Exortagio Apostdlica pés-Sinodal Virg Consecrata. In; CONGREGAGCAO PARA 08
INSTITUTOS DE VIDA CONSAGRADA E AS SOCIEDADES DE VIDA APOSTOLICA. Textos fundamentais para a vida
consagracda. Brasilia: Edigdes CNBB, 2015, p. 33-178, n. 22.

95



HORA VOCACIONAL
Cristo nos salva e nos envia

transmitindo-a as geragbes vindouras (Sr 24,32-33), os consagrados
de hoje querem responder aos desafios da sociedade moderna.

Escuta e presenca: atitudes dos consagrados e consagradas

No discurso de abertura do CELAM, em Medellin,® o Cardeal
Ricketts chamou atengdo para as duas atitudes que deve ter um
consagrado:

* “Saber escutar” a Deus e “saber escutar” a voz do mundo, tal
como ele é, pois o Senhor se encontra no mundo;

* “Saber estar presente”, isto €, cumprir a responsabilidade
pastoral: identificar-se e comprometer-se com os pobres,
denunciando tudo o que oprime a pessoa humana.

A nossa fé ndo possui receitas méagicas para resolver as grandes
questOes existenciais sobre a origem do mundo e da vida, sobre
qualidade de vida ou dignidade da morte. Ela é constantemente
confrontada com os problemas éticos que resultam de pesquisas
biomédicas, tecnoldgicas e das transformagdes sociopoliticas e
econdmicas. Somos chamados a ter uma visdo critica perante as
escolhas da sociedade que em nada contribuem ao avanco da
humanidade no que se refere a sua dignidade. Observando o mundo e
as grandes tendéncias da nossa sociedade, vemos que é nesse mundo
que somos convidados a ser uma luz que “brilha para todos os que
estdo na casa” (Mt 5,16).

20 CELAM. Documento de Medeilin: Documento Conclusivo da Il Conferéncia Geral do Episcopado Latino-
-Americano e do Caribe, Medellin, Colémbia, 1968, n. 17.
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EEm um primeiro momento da histéria da Igreja, o grande sinal

da radicalidade na fé foj o martirio, que terminou com o Edito de

Milao do imperador Constantino. A vida celibatdria por causa do Reino

de Deus se faz presente desde os tempos apostélicos. Os Padres da

Igreja, entre eles Tertuliano e Sdo Cipriano, testemunhavam que as

virgens permaneciam nas familias, usavam véu como sinal de esposas

de Cristo. Exerciam o apostolado na oragdo e na espiritualidade do

martirio, cuidando dos enfermos e confirmando os irmdos na fé,
como sinal escatolégico.

No século IV, surge o monacato, a fuga para o deserto. Uns
cxplicam essa experiéncia de vida como fuga das perseguicdes ou
como forma de reacio de cristios desejosos de vida crista auténtica,

No século XIlI, surgiram os franciscanos e os dominicanos, que
integraram as ordens mendicantes, Sdo Francisco de Assis propée
uma forma de vida que questiona e aponta o caminho da pobreza
evangélica. O actimulo de riquezas leva a desequilibrios sociais
opressores e a perda dos valores evangélicos. A pobreza, ao contrario,
gera relagdes fraternas, unidade, respeito pela criagdo.

No século XVI, surgiram o Humanismo e o Renascimento, que
ressaltaram a prioridade da razio. A ordem dos jesuitas (1 540) nasceu
nesse contexto histérico-social, lutando pela fé, no discernimento da
verdade.

s
21 Referencial teérico utilizado: LORO, M, Ser Consagrads Hajfe. Sio Paulo: Editora Ave Maria, 2013; KEARNS,
L. Teologia da Vida Consagrada. Aparecida, SP; Editora Santudrio, 1999; MURICY, M. R. Institutos Seculares:

Vocagdo e Missio. Sao Paulo: Paulus, 201 1; PUNTEL, [ T BESTTETI, A.; PRATILLO, . Os Conseilos Evangélicos ng
Gtica da Comunicacéo. Sao Paulo: Paulinas, 2005; Xy ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA DO SINODO DOS BISPOS.
Os jovens, a fé e o discernimento vocacionals Documento final, (Documentos da Igreja, 51). Brasilia: Edigdes CNBB,

2018, n. 52, p. 49.
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O trabalho apostoélico das congregacdes ocorreu no século XVI,
com Sdo José de Calazans e as escolas gratuitas; e com Sao Camilo de
Lellis, na assisténcia sanitdria especializada.

A Revolucdo Francesa ndo favoreceu a vida religiosa,
especialmente a feminina. Os religiosos foram forcados a deixar
os conventos e retornar para casa. Isso possibilitou a dedicagdo
ao apostolado junto aos pobres: caridade, educagio e cuidado de
enfermos. Também confirmou a importancia das congregacdes na
Igreja. O Papa Ledo XIII, em 08 de dezembro de 1900, reconheceu as
congregacdes de carater religioso como iguais as ordens, mas com
estilo de vida diferente.

O surgimento dos Institutos Seculares

A crescente autonomia em relacio aos bens temporais e a
filosofia politico-liberal, com nocdo de progresso, de moral utilitarista
e de afastamento entre fé e razdo, levou a pessoa humana ao niilismo
(a existéncia reduzida a nada) e a falta de sentido para a vida. O
liberalismo contribuiu para a visdo de um mundo individualista. O
homem organiza o sistema capitalista criando falsas necessidades
para alimentar o consumo. O homem se fecha a Transcendéncia.

Os Institutos Seculares foram se firmando como uma nova
vocacdo, um novo estilo de vida dentro das estruturas do mundo.
O marco histérico é a Constituicdo Apostolica Provida Mater Ecclesia,
de Pio XII (02 de fevereiro de 1947).

Segundo o Papa Paulo VI, os Institutos Seculares foram
apresentados como uma realidade viva, visivel e conjuntamente
espiritual (LG, n. 8), que vive e se desenvolve na historia (LG, n. 8). Eles
vém ao encontro de uma das linhas mais importantes do Concilio, que
é a presenca da Igreja no mundo. Os Institutos Seculares aparecem no
Cddigo de Direito Candnico de 1983.
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Como a Vida Consagrada pode perseverar e se manter fiel?

A oragdo é um exercicio de buscar a Deus, que, conforme as
Escrituras, se deixa encontrar! Ele se deixa encontrar, mas nao se
deixa manipular. A oracdo ndo pode ser uma relagio de conveniéncia,
mas, sim, de entrega confiante e humilde.

A vivéncia dos Sacramentos e a leitura da Palavra de Deus
favorecem e animam, tanto a Vida Consagrada como todo cristdo, a
vivenciar o amor de Deus no lugar onde estiver.

Os novos meios de comunicacdo, as artes visuais, a psicologia e
a cultura favorecem a evangelizagdo e o despertar das vocagdes para
um mundo tao necessitado de esperanga. Criar uma cultura de paz
nos ambientes utilizando os meios de comunicagdo é um dos desafios
da Vida Consagrada.

Existe o desejo de um servigo de animac&o vocacional orante,
mas, ao mesmo tempo, voltado a realidade, pois quem chama é
Deus, e a resposta e opgdo por uma vocacdo sao consequéncias do
chamado de Deus. A pastoral vocacional deve ser, a0 mesmo tempo,
uma pastoral encarnada e diversificada, que responde a partir da fé
a0s problemas locais e atuais (DP, n. 860).

Viver o seguimento de Jesus implica um profundo processo de
inculturagao, seja para a lgreja seja para a Vida Consagrada. A cultura é
entendida como aquele dinamismo fundamental em que a humanidade
s¢ exprime social, econdmica, politica e internacionalmente.

O homem e a mulher do terceiro milénio sdo pessoas singulares
na histéria da humanidade. Pessoas que vivem as diversas dimensdes
da vida de modos diferentes: como o espago e o tempo, a realidade e
averdade, a memdria, o fingimento e o saber, os critérios do bem e do
mal, as escolhas éticas, as agregacdes, a inicia¢do a vida social, a vida
politica e econdmica, a arte e a ciéncia, o relacionamento pedagégico, a
identidade. Nasceram precisamente novos. A fantasia, as imaginacoes,
as linguagens novas estdo em continua e rapida evolucio.
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Quais os temas ou problemas da atualidade que mais
chamam a atenc¢ao?

Perante as contradi¢des da sociedade, muitos jovens desejam
colocar a servico os seus talentos, competéncias e criatividade, e
estdo dispostos a assumir responsabilidades. Entre os temas que eles
consideram mais importantes, sobressaem a sustentabilidade social
e ambiental, as discriminacGes e o racismo. Possuem habilidades
na comunicagdo digital, propagacdo de estilos de vida e padrdes de
consumo e engajamento critico, solidarios e atentos ao meio ambiente;
novas formas de compromisso e de participagdo na sociedade e na
politica; renovadas formas de bem-estar que beneficiem as pessoas
mais vulneraveis.?

A importancia da Evangeliza¢ao na missdo da animacao
vocacional: o cuidado com o outro

A sociedade global desenvolve outros e novos modos de ser,
viver, trabalhar, agir, sentir, pensar, sonhar. Muda o horizonte histérico
e tudo assume um significado diferente. E 0 mundo em expansio.

A Igreja vive hoje uma oportunidade de ser “luz do mundo”,
por meio de relagdes entre a Igreja global e as igrejas particulares,
formando uma unidade, ndo excluindo ninguém. A vida consagrada,
de modo especial, é chamada a viver os valores humanizadores, seu
objetivo é fazer crescer a espiritualidade da justica e da paz.

A comunicagdo, entendida como cultura, dirige a Vida
Consagrada algumas interessantes questdes:

- Que relacido ha entre Vida Consagrada e cultura da
comunicagao?

- De que sociedade a Vida Consagrada quer ser sinal?

- O testemunho atual da Vida Consagrada é compreensivel?

22 XV ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA DO SINODO DOS BISPOS. Os jovens, a fé € o disternimento vocacional:
Documento final. (Documentos da Igreja, 51}. Brasilia: Edicbes CNBB, 2018.
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Em meio a nossa fraqueza, podemos dizer como Sdo Paulo:
“Irméos, quando fui até vés anunciar-vos o mistério de Deus, nio
recorri a ostentacdo da palavra ou 3 sabedoria da pregacio. Com
efeito, entre vos, ndo julguei saber coisa alguma, a ndo ser Jesus Cristo,
e este crucificado. Estive junto de vés com fraqueza e receio, e com
muito tremor. Também a minha palavra e a minha pregacio nio se
apoiavam na persuasdo da sabedoria, mas na manifestacio do Espirito
e do poder, para que a vossa fé se fundamente ndo na sabedoria
humana mas no poder de Deus” (1Cor 2,1-5). “Quando sou fraco, entio
sou forte” (2Cor 12,10). Dessa forma, o evangelizador deixard toda
vangléria, dando o poder e o dominio a quem pertence, a Deus.

As relagGes sociais sio complexas e as identidades, muiltiplas,
sendo construidas na desorientagdo. Como consequéncia, aparece a
perda de perspectiva do futuro. As muitas possibilidades e mudancas
geram ansiedade e estagnagdo. Ha perda de vinculos com o passado,
corre-se tanto que ndo ha tempo para vivenciar a prépria histéria, ha
o cancelamento do presente, a vida ndo passa de um momento fugaz.
Para muitos, as solucées sdo a diversdo ou o mundo das drogas.

Ha grande dificuldade em caracterizar o contexto atual. E um
tempo de metamorfose, todos os posicionamentos estio tio enredados
(que se torna dificil uma visdo mais clara. O conhecimento cientifico e
tecnoldgico ndo € neutro, pode ser utilizado para o bem ou para o mal.
Ixiste o risco da destruigdo do planeta, o problema ecolégico.

Diante de tudo, é preciso saber escolher o melhor, saber
caminhar juntos, dar e receber apoio dos irmios e irmés, aprender,
s0b a luz do Espirito Santo, discernir qual minha resposta para as
situagdes que vivemos, converter-se quando necessario, caminhar
com coragem, porque o Espirito do Senhor nos acompanha. Colocar-se
nas maos do Senhor para que Ele aja conforme a sua vontade.
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Anexo 7

“Eis que estou a porta e bato Se alguem ouvir a mmha VOZ
e abrir a porta, eu entrarei em sua casa e tomarei refei¢do com ele,
e ele comigo” (Ap 3,20). Essas palavras de Sdo Jodo nos ajudam a
compreender que toda vocagdo nasce de um encontro com Jesus,
de um gesto de reconhecimento, recepcio e acolhimento, de uma
situacio de amizade e engajamento.

Os evangelistas descrevem Jesus caminhando pelas cidades em
meio a pessoas que o procuravam e pessoas que Ele chamava. Desde
o seu nascimento foi assim. Uns o procuravam para mata-lo; outros,
porque gostavam de escutar o que dizia; outros ainda por alguma
necessidade; alguns para ajudé-lo; alguns porque o amavam, e outros,
enfim, porque Ele os atrafa. De um jeito ou de outro, todos que
chegavam até Ele eram enviados pelo Pai e movidos pelo Espirito Santo.

Um dos primeiros encontros de Jesus e com Jesus talvez tenha
sido com os pastores e os magos. S3o Lucas e Sio Mateus, no capitulo
2, descrevem os primeiros encontros. Essa dindmica do encontro e do
acolhimento perpassa todo o Evangelho. No inicio do Evangelho de
Sio Jodo (1,38-39), Jesus pergunta aos discipulos de Jodo Batista: "Que
procurais?”. E os discipulos respondem: “Onde moras?”. O Evangelho
segundo Sdo Marcos, capitulo 1, relata diferentes encontros com
Jesus e acrescenta uma novidade: Ele é quem convida os discipulos.

Olhando para a experiéncia do encontro de Cristo com as
pessoas,indagamos: como viver a experiéncia de Jesus caminhando pela
cidade no tempo de uma sociedade configurada por infinitos meios de
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comunicacdo, que se multiplicam, expandem-se e sdo potencializados
pelas Tecnologias de Informagdo e Comunicagio (TIC)?

O avango incessante da tecnologia no mundo contemporaneo
constitui um novo sujeito, com novas concepcdes e atitudes. As
fronteiras desaparecem, misturam-se. O bem e o mal reduzem seus
limites. Jovens e adultos ndo conseguem, as vezes, discernir as préticas
do bem das préticas do mal. As muitas vozes da cidade se misturam
¢ confundem as pessoas. E dificil saber o que € e o que ndo é “fake”.

Relagdes de confianga se perdem e abrem espaco para relacdes
“fake", instantaneas. A sensagdo é de que tudo é liquido e provisério,
de que tudo estd & deriva, de que pairamos sobre o mundo, sem
conseguirmos aterrissar. Em contrapartida, Cristo nos apresenta
algo sélido, que € o projeto do Pai. A orientagdo que o Pai nos dé —
para vivermos nesta realidade e discernirmos as praticas de justica,
liberdade, solidariedade e paz, que nascem dele — é escutar e seguir
toda a orientagdo do Filho (Mc 9,7).

Jesus reafirma essa ideia quando diz: “vés fagais assim como
eu vos fiz” (Jo 13,15). A Mée de Jesus reforca a mesma nocéo: “Fazei
tudo que ele vos disser” (Jo 2,5). Toda vocagdo na Igreja tem este
principio: fazer o que Jesus mandou e fez. S6 que cada um no seu jeito
peculiar, proprio, A Igreja € um corpo com diferentes membros. Cada
um descobre sua missdo na intimidade do encontro com Cristo. Cada
vocacionado deve viver a vocagdo com paixdo.

* Como viver sem deixar de escutar a voz de Cristo e sentir os
sofrimentos humanos? .

* Podemos viver e testemunhar as bem-aventurancas em uma
sociedade em que tudo parece se dissolver e escapar por entre
os dedos?

* Como poderiamos estabelecer um dialogo entre o Evangelho e
o mundo, a Igreja e a sociedade?
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« Quando escutamos a voz de Cristo e aderimos aEle, descobrimos
o jeito de viver o que Deus nos pede. Penso nisso? Como tenho
pensado?

* A cena da Transfiguragio (Mc 9,2-10) oferece varias orientacoes
sobre essas questdes. Quem sou eu nessa cena? Nela, podemos
descobrir o jeito de ser cristaos hoje.

Perguntas sobre a vida cristd na sociedade da era da comunicagao
parecem quase inevitdveis. Jesus ensina a fazer a vontade do Pai no
mundo, sem se perder no mundo e sem excluir o mundo. Acolhemos a
mensagem de Cristo para comunicar a0 mundo e néo para escondé-la.
Viver no mundo é ter a arte de escutar Jesus. Somente dessa experiéncia
da escuta é que nasce e se fortalece a adesdo ao projeto do Pai. Nessa
trilha, vamos construindo e descobrindo o melhor jeito de viver e
responder ao chamado de Cristo a santidade universal (Mt 5,48).

Como ser fiel a escuta de Jesus neste tempo
de negacionismos, quando muitos negam e eliminam
a existéncia do outro?

As pessoas, neste tempo, sdo descartaveis.

A juventude reflete os aspectos da sociedade em geral e se
encanta com ela. Ha neles uma sensibilidade para buscar as praticas
de justica e liberdade. Eles se entrosam com vozes que fazem ecoar
a ideia de justica e liberdade de um jeito menos exigente. Alguns
afirmam que ndo conseguem ver na Igreja a pratica da justica e da
liberdade. Assim, afastam-se da comunidade eclesial.

Pesquisas apontam para os jovens sem religido, apesar de crerem
em Deus, e para os jovens soliddrios e conservadores, qué consideram
a religido importante e participam de movimentos comunitdrios, de
atividades de lazer e de encontros de jovens da Igreja. De forma
concreta, observamos que os jovens, cada vez mais, se encontram
afastados da lgreja. Onde estdo eles? Essa é uma pergunta que tem
a mesma natureza daquela que Deus dirigiu a Caim: “Onde esta teu
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irmdo?” (Gn 4,9). Agar (Gn 21,17) nos inspira a perguntar o que aflige
a juventude e o que fazer.

O Mapa da Violéncia coloca em destaque o sofrimento em que
vive grande parte dos jovens, carregando a “cruz de cada dia”, nas
“quebradas”, nas ruas, nas comunidades, no sistema prisional, no
trafico, na dependéncia de substincias quimicas, afetivas e sexuais,
ou ainda desempregados, “desfiliados”, com fome, abandonados...
eles, entretanto, conseguem traduzir tudo isso em uma certa poesia
critica, que aparece na musicalidade e na arte das ruas.

E um rosto sofredor, que faz apelos a Cristo e a Igreja. Diante
disso, de que modo os discipulos respondem 2 orientacdo de Cristo,
que diz: “Vés mesmos, dai-lhes de comer” (Mc 6,37)? “Diante de
contradi¢des sociais, muitos jovens querem por em pratica seus
talentos, habilidades e criatividades, assim como estdo dispostos a
assumir responsabilidades. Dentre as questdes mais importantes
para eles, destacam-se a sustentabilidade social e ambiental, a
discriminacdo e o racismo”. Possuem habilidades na “comunicacio
digital em termos de mobilizagdo e pressdo politica: difuso de estilos
de vida e padrdes de consumo, além do engajamento critico, solidario
¢ ambientalmente consciente; com novas formas de compromisso e
participagdo na sociedade e na politica; e inéditas formas de bem-
estar em favor dos sujeitos mais fracos”.?

21 Ibidem, n. 52.
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AMBIENTACAO E MATERIAL

* £ importante que o ambiente seja organizado em circulo,
respeitando o distanciamento recomendado pelas autoridades
sanitdrias.

* Deixar um espago no centro do circulo no qual serdo colocadas
algumas imagens e a cruz.

* Preparar e deixar fora do circulo (e do campo de visao dos
participantes) imagens de pessoas em suas atividades, profissoes
e servicos: bombeiros(as), enfermeiros(as), artistas, médicas(os),
professores(as), religiosos(as) consagrados(as), familias; ministros
ordenados da pardquia e/ou diocese (diaconos, padres, bispos),
etc. O importante é que, nessas imagens, os(as) agentes estejam
com outras pessoas, ajudando-as com seus servigos. As imagens
poderdo ficar em uma caixa.

* Deixar junto das fotos um crucifixo, preferencialmente com o
Cristo.

« Ter imprimido cépias do Texto: Cristo te salva (Anexo).

*» Miisicas: Ser incapaz de ouvir (Dingo Bells); Mire as Estrelas (Rosa
de Saron). '

* Reproduzir a masica Ser incapaz de ouvir (Dingo Bells) enquanto
os(as) jovens vdo chegando.

ACOLHIDA

« Dar as boas-vindas aos participantes.

* Motivar a apresenta¢do dos participantes da Roda (nome, local
de moradia, espaco de trabalho e estudo, idade ou outras
informacgdes interessantes. Caso ja se conhecam, deixar que se
cumprimentem e se acolham).
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* Incentivar os participantes a falar de suas expectativas, perguntar
se ja conhecem a metodologia, quais temas jd discutiram em
uma Roda de Conversa, quais as expectativas para o encontro.

APRESENTACAO DA RODA

* Explicar a dindamica do encontro com estas palavras ou
semelhantes:

(Nessa Roda de Conversa, faremos o exercicio da partilha de nossos
sentimentos, pensamentos e agbes, e da escuta atenta aos outros. Néo
precisamos nos preocupar tanto com o que o outro poderd estar pensando
sohre o que estou falando. Faremos o esforco de ndo debater para eleger “um
vencedor”, mas de dialogar com respeito e acolhida.)

DIALOGO SOBRE A REALIDADE

* Dizer que a banda Dingo Bells trata de temas contemporaneos,
de luzes e sombras de muitos jovens e adultos.

* Pedir que escutem novamente a musica Ser incapaz de ouvir
(Dingo Bells).

* Conduzir para que cada pessoa fale uma palavra que a miisica
fez brotar dentro de si. Essa palavra pode ser sobre a prépria
pessoa, sobre o grupo, a comunidade, a sociedade.

* Convidar duas pessoas para falar um pouco mais sobre o que viu
¢ sentiu, recordando que essas sensac;oes sd0 comuns em muitos
jovens de nossos dias,

* Apos todos os participantes falarem, pedir que voluntdrios e
voluntdrias busquem as imagens na caixa (observar o ndmero
de imagens). Um animador trard a cruz por tltimo, e colocara no
centro das imagens.

* Enquanto sdo trazidas as imagens e a cruz, deixar tocando a
muisica Mire as Estrelas (Rosa de Saron).

* Apos a conclusdo da mdsica, pedir que todos circulem e olhem a
Cruz e as imagens.
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* Pedir novamente que cada um fale uma nova palavra, sentimento,
ou algo que o ambiente (imagens e musica) agora lhe disseram.

APROFUNDANDO O TEMA

* Ler, na Roda de Conversa, o texto: Cristo te salva.
* Apés a leitura, formar pequenos grupos de até cinco pessoas,
para conversar sobre as seguintes perguntas:

a. Vamos recordar pessoas conhecidas e que, em seus trabalhos,
gastam a vida em prol de outras pessoas? Quem?

b. Com carinho a todas as vocac¢oes, hoje vamos falar um pouco
sobre os ministros ordenados que conhecemos: didconos,
padres, bispos, Papa. Conseguimos vé-los como homens
que, apesar de suas falhas, colocam sua vida e amor como
oferta aos outros? Recordar e registrar alguns servicos em
que eles sdo sinais do amor de Deus.

c. Sentimo-nos amados e salvos por Cristo? Se sim, como
podemos retribuir esse amor? Elencar exemplos concretos.

d. E possivel que eu, em minha (atual ou futura) vocagio e
profissdo, seja uma extensdo da salvagdo de Jesus para os
outros? Como?

* Concluindo a conversa e anotando as respostas, voltar para
partilhar com o grande grupo o fruto da conversa.

* Pedir que cada grupo partilhe uma resposta por vez e que esteja
atento as repostas dos outros grupos.

CONCLUSAO

* Na grande Roda de Conversa, elevar a Deus preces espontaneas
e pedidos particulares.

* Rezar juntos a Oragao do Pai-Nosso.

* Concluir com uma can¢do conhecida pelo grupo para cantarem
juntos, ou com a musica Mire as Estrelas (Rosa de Saron).
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Anexo 8

Mdsica 1: Musica 2:

Ser incapaz de ouvir (Dingo Bells): | Mire as Estrelas (Rosa de Saron):

=]
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Anexo 9

(it o sele
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O Para Francisco, na Exortagao Apostoélica Pos-sinodal Christus
Vivit (Cristo Vive), recorda a todos, especialmente aos jovens, trés
verdades que precisam sempre ser repetidas e anunciadas a cada um:
Deus te ama, Cristo te salva, Ele vive!

Segue o texto da segunda verdade: Cristo te salva. (numeros
118-123 da Christus Vivit)

118. A segunda verdade é que Cristo, por amor, se entregou
até o fim para nos salvar. Seus bracgos abertos na Cruz sdo o sinal mais
precioso de um amigo capaz de chegar ao extremo: “Tendo amado os
seus que estavam no mundo, amou-os até o fim” (Jo 13,1).

Sao Paulo dizia que ele vivia confiante nesse amor e que
entregou tudo: "Minha vida atual na carne, eu a vivo na fé, crendo no
Filho de Deus, que me amou e se entregou por mim” (Gl 2,20).

119, Esse Cristo que nos salvou na cruz de nossos pecados,
com esse mesmo poder de sua entrega total, continua nos salvando
e nos resgatando hoje. Olhe para a sua Cruz, agarre-se a Ele, deixe-se
salvar, porque “Quantos se deixam salvar por Ele sdo libertados do
pecado, da tristeza, do vazio interior, do isolamento” (EG, n. 1). E, se
pecas e te afastas, Ele volta a levantar-te com o poder de sua Cruz.
Nunca te esqueca que “Ele perdoa setenta vezes sete. Volta uma vez
e outra a nos carregar em seus ombros. Ninguém pode nos tirar a
dignidade que este amor infinito e inabaldvel nos confere. Ele nos
permite levantar a cabeca e recomecar, com uma ternura que nunca
nos defrauda e que sempre pode nos restituir a alegria.” (EG, n. 3).

120. Nés “somos salvos por Jesus, porque ele nos ama e ndo
pode deixar de o fazer. Podemos fazer qualquer coisa, mas ele nos ama
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e nos salva. Porque somente o que se ama pode ser salvo. Somente o
que se abraca pode ser transformado. O amor do Senhor é maior que
todas as nossas contradicdes, que todas as nossas fragilidades e que
todas as nossas mesquinharias. Mas é precisamente através de nossas
contradigdes, fragilidades e mesquinharias que Ele quer escrever esta
histéria de amor. Abragou o filho prédigo, abracou Pedro depois das
negagoes e sempre nos abraga, depois das nossas quedas ajudando
a nos levantar e nos por de pé. Porque a verdadeira queda — atencdo
para isso — a verdadeira queda, a que é capaz de arruinar-nos a vida, é a
de permanecer no chéo e néo se deixar ajudar”,

121. Seu perd@o e sua salvagdo ndo sdo algo que compramos
ou que temos que adquirir com nossas obras ou com nossos esforcos.
Ile nos perdoa e nos liberta gratuitamente. Sua entrega na Cruz é
algo tdo grande que ndo podemos, nem devemos pagar, s6 temos que
receber com imensa gratiddo e com a alegria de ser tdo amados antes
(ue pudéssemos imaginar: “ele nos amou primeiro” (1Jo 4,19).

122. Jovens amados pelo Senhor, quanto vocés valem se foram
redimidos pelo sangue precioso de Cristo! Jovens queridos, vocés “ndo
tem preco! Nao sdo pegas de leildo! Por favor, ndo se deixem comprar,
nio se deixem seduzir, ndo se deixem escravizar pelas colonizacGes
ileologicas que colocam ideias na cabeca e, no final, nos tornamos
escravos, dependentes, fracassados na vida. Vocés ndo tém preco;
devem repetir sempre: ndo estou em um leildo, ndo tenho prego. Sou
livre, sou livrel Apaixonem-se por essa liberdade, a que Jesus oferece”.

123. Olha os bragos abertos de Cristo crucificado, deixa-te
salvar sempre de novo. E quando te aproximas para confessar teus
pecados, acredite firmemente em sua misericérdia, que te liberta da
culpa. Contempla seu sangue derramado com tanto carinho e deixe-te
purificar por ele. Assim, poderas renascer sempre de novo.
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Sao José: o sonho da vocagdo

O 582 Dia Mundial de Oragdao pelas Vocagdes, celebrado
no 4¢ Domingo da Pdscoa, no Domingo do Bom Pastor, apresenta-
-nos um tema ligado a Sdo José, recordando-nos de que estamos
no Ano especial dedicado a ele, por ocasido dos 150 anos de sua
declaracdo como Padroeiro da Igreja universal.** O Papa Francisco, em
sua mensagem intitulada “Sao José: o sonho da vocac¢do”, recorda-nos
de que Sdo José, de fato, é uma figura extraordinéria e, ao mesmo
tempo, bem préxima a nds, seres humanos. Ele ndo era famoso e
nem se fazia notar. Contudo, levando uma vida normal, realizou algo
de extraordindrio aos olhos de Deus: tinha um coragdo de pai, capaz
de dar e gerar vida no dia a dia: “E € isto que as vocacdes tendem a
fazer: gerar e regenerar vidas todos os dias”, afirma o Papa. Somos
chamados a sonhar como Sio José; a nos colocarmos sempre a servico,
como fez Sdo José; a sermos fieis a nossa vocagdo, a exemplo de Sio
José. Assim, certamente viveremos com maior alegrial Sonho, servigo
e fidelidade, trés palavras-chave para a nossa vocacio...

"0 Senhor deseja moldar cora¢bes de pais, coracdes de mies:
coragdes abertos, capazes de grandes impetos, generosos na doacdo,
compassivos para consolar as angtstias e firmes para fortalecer as
esperancas. Exatamente disso tém necessidade o sacerddcio e a

24 0 582 Dia Mundial de Oragio pegas Vocagbes ocorreu no dia 25 de abril de 2021. O Ano de Sio José se
iniciou em 8 de dezembro de 2020 e serd concluido no dia 8 de dezembro de 2021. A mensagem do Papa, na
integra, poderd ser acessada no site do Vaticano.
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vida consagrada, particularmente nos dias de hoje, nesses tempos
marcados por fragilidades e tribulagdes, devidas também a pandemia,
que tem suscitado incertezas e medos sobre o futuro e o préprio
sentido da vida. S3o José vem em nossa ajuda com sua mansiddo. E
pode, com o seu forte testemunho, guiar-nos no caminho”, afirma o
Papa. Vejamos as trés palavras-chave na mensagem do Papa Francisco:

Sonho

Todos n6s sonhamos em nos realizar na vida. E é justo nutrir
grandes aspiragdes e expectativas que objetivos passageiros, como
0 sucesso, a riqueza e a diversdo, ndo conseguem satisfazer. Se
pedissemos as pessoas para traduzirem em uma sé palavra o sonho da
sua vida, néo seria dificil imaginar a resposta: “amor”. E o0 amor que
da sentido a vida, porque revela o seu mistério. Somente temos a vida
que damos. A este propésito muito nos tem a dizer Sdo José, pois, por
meio dos sonhos que Deus lhe inspirou, fez da sua existéncia um dom.

Os Evangelhos falam de quatro sonhos (Mt 1,20; 2,13.19.22).
Apesar de serem chamados divinos, nao eram faceis de acolher. Depois
de cada um dos sonhos, José teve de alterar os seus planos e entrar
em jogo para executar os misteriosos projetos de Deus, sacrificando
os préprios. Confiou plenamente. Podemos nos perguntar: “Era um
sonho noturno para o seguir com tanta confianga?”. Por mais atencéo
que se lhe pudesse prestar na antiguidade, valia sempre muito pouco
quando comparado com arealidade concreta da vida. Sdo José, todavia,
deixou-se guiar decididamente pelos sonhos. Por qué? Porque o seu
coragdo estava orientado para Deus, estava jd predisposto para Ele,
Para o seu vigilante “ouvido interior” era suficiente um pequeno sinal
para reconhecer avoz divina. O mesmo se passa com a nossa vocagao:
Deus ndo gosta de se revelar de forma espetacular, forcando a nossa liberdade.
Transmite-nos os seus projetos com mansiddo; ndo nos ofusca com vispes
esplendorosas, mas dirige-se delicadamente & nossa interioridade, entrando
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no nosso intimo e falando-nos pelos nossos pensamentos e sentimentos. E
assin nos propde, como fez com Séo José, metas elevadas e surpreendentes.

Na realidade, os sonhos introduziram José em aventuras que
nunca teria imaginado. O primeiro perturbou o seu noivado, mas
tornou-o pai do Messias; o segundo fé-lo fugir para o Egito, mas salvou
a vida da sua familia. Depois do terceiro, que ordenava o regresso 2
patria, vem o quarto, que o levou a mudar os planos, fazendo-o seguir
para Nazare, onde precisamente Jesus havia de comecar o antincio
do Reino de Deus. Por conseguinte, em todos estes transtornos,
revelou-se vitoriosa a coragem de seguir a vontade de Deus. Assim
acontece na vocacado: o chamado divino impele sempre a sair, a dar-se,
a ir mais além. Néo hd fé sem risco. S6 abandonando-se confiadamente d
graga, deixando de lado os préprios programas e comodidades, ¢ que se diz
verdadeiramente “sim” a Deus. E cada “sim” produz fruto, porque adere a
um designio maior, do qual entrevemos apenas alguns detalhes, mas que o
Artista divino conhece e desenvolve para fazer de cada vida uma obra-prima.
Nesse sentido, Sao José constitui um icone exemplar do acolhimento
dos projetos de Deus. Que ele ajude a todos, sobretudo aos jovens
em discernimento, a realizar os sonhos que Deus tem para cada um;
inspire a corajosa intrepidez de dizer “sim” ao Senhor, que sempre
surpreende e nunca desilude!

Servigo

Dos Evangelhos resulta como S3o José viveu em tudo para
0s outros e nunca para si mesmo. O Povo santo de Deus chama-lhe
castissimo esposo, desvendando assim a sua capacidade de amar sem
nada reservar para si préprio. Libertando o amor de qualquer posse,
abriu-se realmente a um servi¢o ainda mais fecundo: o seu cuidado
amoroso atravessou as geracoes, a sua custodia solicita tornou-o
patrono da Igreja. Ele, que soube encarnar o sentido oblativo da vida,
€ também patrono da boa-morte. Contudo, o seu servico e os seus
sacrificios s6 foram possiveis porque estavam sustentados por um
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amor maijor: “Toda a verdadeira vocac¢io nasce do dom de si mesmo,
que € a maturagdo do simples sacrificio. Mesmo no sacerd6cio e na
vida consagrada, requer-se este tipo de maturidade. Quando uma
vocacdo matrimonial, celibatdria ou virginal ndao chega a maturagio
do dom de si mesmo, detendo-se apenas na légica do sacrificio,
entdo, em vez de significar a beleza e a alegria do amor, corre o risco
de exprimir infelicidade, tristeza e frustracdo”.”

O servigo, expressao concreta do dom de si mesmo, nio foi
para Sdo José apenas um alto ideal, mas tornou-se regra da vida
diaria. Empenhou-se para encontrar e adaptar um alojamento onde
Jesus pudesse nascer; prodigalizou-se para o defender da fiiria de
Herodes, apressando-se em organizar a viagem para o Egito; voltou
rapidamente a Jerusalém a procura de Jesus, que estava sumido;
sustentou a familia trabalhando, mesmo em terra estrangeira.
Em resumo, adaptou-se as vdrias circunstancias com a atitude de
quem ndo desanima se a vida ndo lhe corre como gostaria. Esteve
sempre disponivel, como quem vive para servir. Com esse espirito,
José empreendeu as viagens numerosas e muitas vezes imprevistas
da vida: de Nazaré a Belém para o recenseamento, em seguida para
Egito, depois para Nazaré e, anualmente, a Jerusalém, sempre pronto
a enfrentar novas circunstancias, sem se lamentar do que sucedia, mas
disponivel para dar uma mdo a fim de reajustar as situa¢ées. Pode-se
dizer que foi a mio estendida do Pai Celeste para o seu Filho na terra.
Assim, ndo pode deixar de ser modelo para todas as vocagdes, que
a isso mesmo sdo chamadas: ser as mdos operosas do Pai em prol dos
seus filhos e filhas.

Séo José, guardido de Jesus e da Igreja, é também o guardido das
vocagdes. Da disponibilidade em servir, deriva o seu cuidado em guardar:
“Levantou-se de noite, com o menino e a mae” (Mt 2,14). Ndo perdeu
tempo cismando sobre o que estava errado, para ndo o subtrair a

25 FRANCISCO; PENITENCIARIA APOSTOLICA. Carta Apostélica Patris Corde por ocasido do 1502 aniversdrio
da declaragdo de Sdo josé como Padroeiro Universal da Igreja. Decreto da Penitenciaria Apostélica com o qual
se concede o dom de Indulgéncias especiais por ocasido do Ano de $do José. (Documentos Pontificios, 45).
Brasilia: Edi¢Ges CNBB, 2020, n, 7.
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quem lhe estava confiado. Este cuidado atento e solicito é o sinal de
uma vocagio realizada. E o testemunho de uma vida tocada pelo amor
de Deus. Que belo exemplo de vida cristd oferecemos quando ndo
seguimos obstinadamente as nossas ambicdes, nem nos deixamos
paralisar pelas nossas nostalgias, mas cuidamos daquilo que nos confia
o Senhor, por meio da Igreja! Entdao Deus derrama o seu Espirito, a sua
criatividade sobre nés; e realiza maravilhas, como em José.

Fidelidade

Além do chamado de Deus — que realiza os nossos sonhos
maiores — e da nossa resposta — que se concretiza no servico pronto
e no cuidado carinhoso —, hd um terceiro aspecto que atravessa a
vida de Sdo José e a vocagao cristd, cadenciando o seu dia a dia: a
fidelidade. José é o homem “justo” (Mt 1,19) que, no trabalho silencioso
de cada dia, persevera na adesdo a Deus e aos seus designios. Em
um momento particularmente dificil, “ponderava” tudo (Mt 1,20).
Medita, pondera: ndo se deixa dominar pela pressa, nio cede 2
tentacdo de tomar decisdes precipitadas, ndo segue o instinto, nem
se cinge aquele instante. Tudo repassa com paciéncia. Saiba que a
existéncia se constréi apenas sobre uma continua adesdo as grandes
opcoes. Isso corresponde a laboriosidade calma e constante com que
desempenhou a profissdao humilde de carpinteiro (Mt 13,55), pela
qual inspirou, ndo as cronicas da época, mas a vida cotidiana de cada
pai, cada trabalhador, cada cristdo ao longo dos séculos. Porque a
vocacdao, como a vida, s amadurece pela fidelidade de cada dia.

Como se alimenta essa fidelidade? A luz da fidelidade de Deus.
As primeiras palavras recebidas em sonho por Sio José foram o convite
a ndo ter medo, porque Deus é fiel as suas promessas: “José, Filho de
Davi, ndo temas” (Mt 1,20). Ndo temas: sdo estas as palavras que o
Senhor dirige também a nés, quando, diante de incertezas, hesitacdes,
dificuldades e incompreensdes, sentimos como que inadidvel
0 desejo de lhe doar a vida e fazer a sua vontade. Sdo as palavras
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que descobrimos quando, no processo vocacional, retornamos ao
primeiro amor. Sdo as palavras que, como um refrdo, acompanham
quem diz sim a Deus com a vida, como S3o José: na fidelidade de
cada dia. Esta fidelidade € o segredo da alegria, didria e transparente,
alegria que sente quem guarda o que importa: a proximidade fiel a
Deus e ao proximo. Como seria belo se a mesma atmosfera simples
e radiosa, sobria e esperangosa, permeasse 0s Nossos semindrios, os
nossos institutos religiosos, as nossas residéncias paroquiais!

Que Sdo José, guardido das vocagbes, nos acompanhe com
coracdo de pail
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